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      INTRODUCCIÓN


      ACERCA DE MÍ


      
        Me cogí una mejicana, me cogí una hindú, me cogí una india nativa canadiense, me cogí negras, me cogí chinas, me cogí alemanas, rusas, me cogí de todas las razas. Ese era uno de los objetivos que tenia que lograr antes de quedarme tranquilo. Hasta me cogí una esquimal que no tenía dientes. ¡Cómo me la chupo! Solía ir al bar, levantarme una chica, llevarla a casa, garcharla, y volver al bar a levantarme alguna otra. Hacia eso constantemente. En ese momento, únicamente me quedaba satisfecho si tenía dos mujeres cada noche. Después de cogerme a la primera, iba al bar y le decía a la próxima lo que había hecho. Le decía algo como "Sabes, esta noche conocí una chica re agradable, se llamaba Nancy. Y la razón por la que estoy acá todavía es que ella no me pudo satisfacer". Vivía por el sexo. Y después que me aburría de garcharme a cualquier mujer, le decía "Mi amigo Bruno esta viniendo, y quiero que se la chupes un poco hoy". ¿Por qué pensás que las mujeres están con los cafishos? ¡Pensá en eso! Un cafisho la hace garchar con montones de hombres y ella esta dispuesta a hacer casi cualquier cosa por él. Ahora, yo no considero a los cafishos como los ciudadanos modelo, pero ellos entienden algo de mujeres. Y no solamente ella esta cogiendo por el, ¡además le lleva la plata! Los tipos no harían cosas así por una mujer. Tan calientes como estamos, la mayoría de nosotros no haríamos eso, y si lo hiciéramos, ¡seguro que no le daríamos la plata a ella! Pero ellas lo hacen por la seguridad. Decidí que es lo que querés y salí a conseguirlo. Alguien hace poco me pregunto qué es lo que quiero para mis hijos. Quiero que mis pibes tengan suficiente confianza para hacer lo que quieran hacer con sus vidas, y para ser felices. ¿No es eso lo que querés vos? Yo estoy en el camino de la vida, y sé adonde estoy yendo. Si ella quiere venir conmigo, es bienvenida. No voy a ir por su ruta, voy a ir por la mía. Cuando estoy hablando con una mujer, ella esta en mi restaurante, mirando mi menú. Y el menú no va a cambiar, a menos que yo quiera cambiarlo.
      

    

  


  CAPÍTULO 1: CHICOS MALOS (BAD BOYS)


  
    
      Viví en Texas por dos años y cuando volví a Montreal llamé a esta mujer con la que salía. Y ella estaba extremadamente enojada conmigo por haberme ido sin decirle adiós. Le dije "Fuiste la primera a la que llame. Estoy mirando mi lista y vos saliste la mejor rankeada. Ahora ¿hay alguna chance de que vaya para ahí o no? Estoy demasiado caliente como para discutir". Ella dijo "Vení". Así que fui y me la garché. Después de que acabe, ella estuvo ladrando por otras dos horas. La deje quejarse (¿a quien le importa lo que digan ellas?) mientras me fui a dormir. A la mañana me hizo el desayuno y ladró otras dos horas. Finalmente le pregunte, "¿Qué tanto voy a tener que aguantarme tus quejas? ¿Cuántos ladridos valen dos años en Texas?". Y ella dijo "Ya casi termino". ¿Cuántos ladridos valen dos años en Texas? Es cierto que no llame. Si, me garché montones de otras mujeres. No, no estaba pensando en vos. Si, si, si. ¡Tenés tanta razón linda! OK, si, ella tiene razón. Soy un hombre terrible. Pero a ellas les gustan los chicos malos. ¿Te acordás ese capítulo de Seinfeld donde George era el chico malo? Decidió hacer completamente lo contrario a lo que había hecho siempre, y de repente ¡tenia mas mujeres que siempre! Es un hecho que a las mujeres les gustan los chicos malos. Y un montón incluso lo admiten.
    


    
      

    


    "TE AMO"


    
      Ahora, una vez cada tanto, y especialmente mientras aprendes a desarrollar esta actitud, una mujer te va a decir que te ama. Si decís, "Yo también te amo" ¡estas jodido! también podrías cortarte la pija y dársela a ella. El que ama menos controla la relación. Si querés controlar la relación, ¡no te enamores de ella tan rápido! No pases la pelota del lado de ella, controla la pelota todo el tiempo. Y tenés que ser implacable ­ no podes darte el lujo de ser vago. Acordate, la persona que ama menos controla la relación. Yo únicamente les dije "Te amo" a dos mujeres en mi vida. Me casé con las dos. Les digo, "Cuando yo le digo a una mujer que la amo, es porque también le voy a poner un anillo en el dedo". Cuando sentás un precedente tenés que quedarte fijo ahí. Si le decís a ella que no, y después por la razón que sea se lo permitís, ella va a pensar que sos un débil. Dales unos centímetros y se toman un kilómetro. Deja de poner excusas y deja de hacer excepciones. Cuando sentás un precedente no podes volver atrás. Una de las grandes enfermedades que les suceden a los hombres que están en una relación es la pereza. Tenés que hacer lo que VOS querés implacablemente. No podes rendirte nunca. Ellas quieren la fuerza (de carácter) y te van a amar por ella. Siempre tenés que estar por encima de la situación. Lo que le pasa a la mayoría de los tipos es que una vez que se la garcharon, se aflojan (XXX they droze off). Se ponen vagos. Es lo mismo con conocerlas. El seguimiento es importante. Ahora, cuando ella dirige la conversación hacia el sexo por ejemplo, yo le digo algo tipo, "Pareces tener el sexo en mente mas que yo". O diría, "No quiero hablar de sexo ahora". Cuando ella pregunta por qué, diría "Porque solamente me gusta hablar de sexo cuando voy a tenerlo". Ahora cuando ella traiga otra vez el tema del sexo ¡ya se que la tengo! Siempre tenés que dirigir la conversación, bien desde el principio. Me gusta decirles que quizás no vamos a llegar tan lejos (sexo). Porque después de que la conozca, podría ser que yo no quiera tener sexo con ella. Les digo a las mujeres que no estoy seguro si quiero irme a la cama con ellas todavía, les digo "Ya veremos ­ dejame conocerte primero". ¿No nos hacen eso ellas a nosotros? Simplemente hago lo que hacen ellas. Cuando le decís a una mujer que no sabes si querés irte a la cama con ella, va a amar tu confianza. Las mujeres quieren un tipo que sabe lo que él quiere. Cuando tenés estables, cuando tenés 4 o 5 novias a la vez, "San Valentín" puede ser una mierda porque todas quieren pasarlo con vos. Yo les daba a todas la misma tarjeta. Fui y compre una caja de tarjetas de "San Valentín" y eran todas exactamente iguales. Y si todavía estaba con una mujer al año siguiente, le daba exactamente la misma tarjeta otra vez. A veces se quejaban y yo decía "¿Te podes imaginar lo que me costo encontrar otra vez exactamente la misma tarjeta? Porque es la única tarjeta que expresa adecuadamente lo que siento por vos". Hey ¡soy un tipo romántico! No estoy mintiendo. Dije "¿Podes imaginarte?". No miento, pero tampoco revelo todo. Yo les doy el menú, y ellas pueden elegir del menú. No voy a cambiar mi menú por nadie. Es mi menú. Si te estoy ofreciendo carne, no me pidas pastas. Anda al chef de las pastas si es eso lo que querés. ¡Él es re lindo! No puede darte lo que te puedo dar yo, pero es re lindo. Pienso que hay un montón mas de mujeres allá afuera que quieren lo que hay en mi menú. Hay un montón de platos en mi menú que un montón de otros tipos no tienen.
    


    
      

    


    MANEJANDO A LOS PADRES


    
      Cuando una mujer todavía esta controlada por los padres, le digo enseguida que no les voy a gustar a sus padres y que no quiero hacerle pasar malos momentos. No solamente estoy siendo honesto con ella diciéndole esto, también es algo que las enciende. Si les digo "No les voy a caer bien a tus viejos", enseguida piensan que soy un chico malo, y todas ellas quieren un chico malo. Tampoco me gusta mentir a los padres. Les digo que soy tan malo como ellos piensan que soy. "Soy tan malo como ustedes piensan". Cuando quiero que las mujeres hagan algo por mi, algo sexual o lo que sea, no les pregunto, se los digo. Pero lo hago de una manera encantadora. No digo "¿Podría comprarte un trago por favor?", digo "¿Qué estas tomando?". No le pregunto si quiere salir conmigo. Digo algo tipo "Quiero que cenes conmigo esta noche". ¿Entendes? No estoy preguntando ni estoy exigiendo. Les estoy diciendo lo que quiero con confianza y respetuosamente. Les estoy mostrando lo que hay en el menú.
    


    
      

    


    "PERO ELLA ES TAN..."


    
      No podes tratar a una que esta buena como a una que esta buena, y no podes tratarla como si estuvieras tratando de no tratarla como a una que esta buena y quizás ella sabe que vos sabes. Lee eso de nuevo, solo para asegurarte que te quedo grabado. Porque si haces eso estas ignorándola porque esta buena. Tratalas a todas igual, no importa que tal estén. Y acordate que mientras vos pensás que esta buena, yo podría pensar que es fea. ¿Cual es la diferencia en como tratas a una diez versus a una uno? Depende de que tan caliente estas. La próxima pregunta. ¿Cómo tratas a una 8 versus una cinco? Depende. ¿Estoy caliente? ¿Y que acerca de una joven versus una vieja? Tratalas a todas igual. Joven para mí es probablemente vieja para vos. Yo tengo 53 años. Tenés que dejar de pensar en ellas y en lugar de eso pensar en vos. Después de todo, vos sos la persona más importante en la relación. "Pero ella es tan...". Olvidate de eso. Toda la orientación de la psicología de la seducción esta equivocada, dicho sea de paso. Únicamente te entrena para sobre-analizar y hace que te olvides de la persona mas importante de la relación, vos. No podes estar pensando por ella. Deja que ella haga eso. Pensá por vos. En lugar de pensar, "¿Qué quiere ella?" Pensá sobre lo que vos querés y únicamente vos. Hacelo honestamente y completamente. Lo que va a pasar es que eso te va a enseñar algo más valioso que la plata y más valioso que la técnica. Eso te va a enseñar a ser honesto.
    

  


  
    
      CAPÍTULO 2: CONTROL


      Las mujeres nos están probando constantemente. Lo creo realmente. Los chicos te prueban a ver que tan lejos pueden llegar, y las mujeres son iguales. Estar con chicos te puede enseñar un montón acerca de cómo deberías ser con una mujer. Tan pronto como cedes, perdiste. Fallaste en la prueba. Cualquier psiquiatra te va a decir eso. Porque si estas dispuesto a ceder ahora, demostraste que también vas a ceder después. Una vez que diste un ejemplo de algo, es demasiado tarde. Si cedes ahora estas haciendo tu vida más difícil mas adelante. Soy rudo con los pibes, pero ellos me aman. Los amigos de mis hijos me aman, soy como Pied Piper (XXX pied piper?). ¿Por qué? Porque las reglas no son tan difíciles de seguir si yo también vivo regido por ellas. Cuando quise que mi hijo aprendiera a patinar, yo aprendí también. Es por eso que no puedo entender cuando veo a otros padres gritándole a sus pibes y obligándolos a aprender como patinar cuando ellos no están ni siquiera cerca de estar dispuestos a aprender ellos mismos. Veo eso todo el tiempo ahora que tengo pibes. Padres ignorantes presionando a sus hijos para que tengan éxito en esas cosas y ni siquiera están dispuestos a ir al hielo y caerse de culo. Esos moretones me cuidan de volverme un hipócrita. Tenés que mantener el control pero no ser controlador. Cuando todavía hacia "citas", a veces las mujeres empezaban a murmurar, decían cosas como "¡Es siempre como vos querés!" y yo decía "Me alegra que te acuerdes las reglas". Es mi dirección en la vida y no me importa lo que digan ellas. Yo sé lo que quiero en mi vida, y me conozco a mi mismo mejor que ellas. Mi vida no es una democracia.



      
        

      


      TE ENTRENARON PARA SER UN MARIQUITA


      
        Mi madre me dijo que tengo que pedir todo educadamente. "¿Podría garcharte esta noche por favor?". Tu mami tenia buenas intenciones, pero trata de olvidarte sus consejos, porque ella se dejo lo importante sin decir. Tu mami no te dijo, "Trata a la dama como a una puta y trata a la puta como a una dama". Tu mami se olvido de mencionar, "¿A quien le importa lo que piensan ellas?". Ella nunca te dijo que la persona más importante en la relación sos vos. Y eso es porque es tu vida. Las mujeres no saben lo que es bueno para vos, tu mama no sabe lo que es bueno para vos, y yo no se lo que es bueno para vos. No estoy diciendo que tu madre hizo algo malo. Probablemente seas una persona muy agradable. Pero no sos agradable con vos mismo, sos agradable con otras personas. Te entrenaron para ser un mariquita. "Decí por favor". "Se agradable". "Compartí tus juguetes". "Decí gracias por esa galletita". Pero en este mundo de hoy, nos estamos encontrando que ser agradable con cierta gente es peligroso. Cuando salís a conocer mujeres, estas en tierra peligrosa. ¿Quién sabe como son esas mujeres? Algunas de ellas tienen SIDA, algunas de ellas son prostitutas, putas merqueras, conchudas manipuladoras, ladronas, asesinas, mentirosas, la lista de mujeres hechas mierda sigue y sigue. Hubo mujeres que me robaron mientras meaba. Me abrieron la billetera y sacaron la plata. Y te van a engañar si tienen media chance. ¿De verdad crees que tu novia no se garcharía a George Clooney a tus espaldas? ¿Qué si Brad Pitt apareciera en su vida? ¿Ella se quedaría con vos? Tenés que ser agradable con vos mismo primero.
      


      
        

      


      "SEAMOS AMIGOS" (LJBF)


      
        ¿Qué si ella solamente quiere ser amiga? ¿Qué si a ella no se le paso todavía lo de su ex? O te la garchas o no. Es blanco o negro. No puede haber ningún marrón, gris, o azul. No sos inmortal. Si ella "no esta lista", normalmente quiere decir, "Quedate cerca por ahora, hasta que encuentre algo mejor". Si su rockstar favorito la invitara a salir, ¿pensas que ella le diría, "Hoy tengo que ir a la peluquería"?. ¡Probablemente se haría algo de tiempo para el! Si no esta haciendo tiempo para vos, está bien. Alguien lo va a hacer. Hay 6 billones de personas en el planeta, y la mitad son mujeres solitarias. Y pasa algo divertido cuando simplemente decís "OK" y te vas sin hacer esfuerzo. De repente ella podría cambiar de opinión. Si lo hace, bárbaro. Dejala que te persiga por un tiempo. Tenés que darte cuenta que sus conchas no valen mas que nuestras pijas. Estamos persiguiendo lo mismo ­ uno a otro. La cosa mas fácil que podes hacer es alejarte de una mujer. No te la vas a garchar, pero al menos no vas a tener que aguantarte su indecisión. No le vas a tener que llevar una flor, ni ninguna de esas pelotudeces. Simplemente alejate, disfruta tu libertad mientras dura. "¿Qué que? ¿Tu sexo vale tanto? Anda y dáselo a otro, yo no lo quiero". Normalmente lo que pasa cuando finalmente probas a esa que tanto te hizo trabajar por ella es que descubrís que no es tan buena de cualquier manera. Nos hacen tan difícil el principio. Pero lo que están haciendo es probándote a ver si tenés lo que hace falta para cuidarlas bien. Ellas no quieren un mariquita. Si estas leyendo esto, pienso que necesitas despertarte de algunas cosas, necesitas una buena patada en el culo. No te estoy diciendo que uses patrones y formulas e hipnosis y mensajes subliminales y feromonas y autos flasheros. ¡No te estoy pidiendo que dividas 765 multiplicado por la raíz cuadrada de 17 menos 0.8 por 68 elevado a la séptima potencia! Te estoy diciendo, "Sabé que es lo que querés, y decíselo a ella". No quiero que sigas mi "sistema". Quiero que sigas el tuyo. ¿No tenés la confianza para decirle a ella lo que querés? Entonces quizás no estas lo suficientemente caliente, quizás no lo querés lo suficiente. Proba hacerte puto. No se que decirte. Toma una decisión. No es que "casi" te las garchas. O te las garchas o no. Yo tenia una regla, si no me las había garchado a la tercera "cita", ¡adiós! No había cuarta cita, ni quinta, ni 17 citas conmigo. Hay únicamente tres golpes en el baseball. Y yo se los decía. Le doy a cada mujer la soga justa para que se cuelgue ella misma. Ella es la que se esta preocupando por mi. Ustedes están siempre preocupados por ellas. ¿Pero que si ellas tuvieran que preocuparse por perderte? Tenés que darte cuenta de que sos mercancía. Ustedes andan sentados por ahí pajeandose mientras millones de mujeres allá afuera están poniéndose maquillaje cada mañana con la esperanza de atraerte. Estoy gordo, transpiro como un marinero y no soy lindo. Pero nunca me importo porque las mujeres no se fijan en eso. Ellas querían complacerme. Me traían a sus amigas y yo me las garchaba a todas. Me chupaban el culo mientras me cogía a sus amigas. Me dejan hacer lo que sea que quiera hacer. Les decía que me esperen en la habitación culo para arriba, y mandaba a mis amigos para que se las garchen. Lo hacían para complacerme. Nunca hubo un fin de semana que haya pasado sentado pensando, "Oh, ¿Cómo voy a hacer para echarme un polvo hoy?"
      

    

  


  CAPÍTULO 3: A MI MANERA O DE NINGUNA MANERA (MY WAY OR THE HIGHWAY)


  
    Tenés que tener el control de cada interacción. Es a mi manera o de ninguna manera. Por ejemplo, si una mujer te pregunta algo que te pone incomodo, no contestes. No tenés ninguna obligación de hacer nada que no querés hacer. Se un hombre, y ella te va a respetar por eso, incluso si parece re enojada. Simplemente decí, "No quiero contestar esa pregunta". Cuando ella pregunte por que, simplemente da vuelta las cosas y decí, "¿Vos no tenés ningún secreto para conmigo?". ¿Qué si ella dice "Ah eso no te lo puedo decir"? Está bien. Eso quiere decir que funciona para los dos lados. Si ella no me quiere decir algo, no le voy a rogar que me lo diga. Mira, todos tenemos el derecho de tener secretos, y funciona para los dos lados. De la manera que yo lo veo, si ella no me quiere decir algo, eso me hace más fácil mantener secretos. Ella puede tener todos los secretos que quiera. Tenés que mantener el control pero no ser controlador. Eso quiere decir mantener el control de vos mismo. Si te pones loco con ella porque esta reteniendo información, entonces esencialmente le estas diciendo que vos sos dueño de sus pensamientos. Veo a todos estos tipos pelotudos discutiendo con sus mujeres. Yo no discuto con ellas. Ella puede hacer lo que sea que quiera y yo también. Mira, si discutís con ellas sos un mariquita. Es a mi manera o de ninguna manera. Cuando discutís, estas diciéndole que necesitas que ella actúe de cierta forma o que vea algo desde tu punto de vista para que puedas estar feliz. Si amas a alguien dale libertad. Mis mujeres saben cuales son las reglas y saben que estoy perfectamente dispuesto a dejarlas si no obedecen esas reglas. Tenés que aprender a ser fuerte y dedicido. Regla numero uno: ¿A quien le importa lo que ellas piensan? Porque lo que ellas piensan es irrelevante. Tengo tipos preguntándome constantemente como manejar a una mujer que es una conchuda (bitch). ¿Quién la necesita? Si la querés solo por el sexo, bien. Pero yo creo que vas a estar mucho mejor acostándote con una prostituta que este igual de buena. Porque la prostituta no te va a causar problemas, no va a gastar tu tiempo, y probablemente ¡va a coger mejor de cualquier manera! Y solamente te va a costar unos $150, mientras que la conchuda te va a secar emocionalmente y financieramente. A menos que seas yo, por supuesto, y aprendas a dejar atrás tu miedo al rechazo y aprendas a pensar en voz alta. ¿Por qué querrías una conchuda? ¿Así te puede dar vueltas y atarte en nudos? Si todavía la querés, entonces primero tenés que acordarte la regla de oro: Trata a la dama como a una puta, y trata a la puta como a una dama. Si una mujer esta tan buena, con sus tetas colgando para afuera, esta actuando como una puta. Entonces tratala como la puta que es. Acordate, toda mujer es una puta excepto dos: Tu madre y tu hermana. Simplemente mira la transformación increíble que va a ocurrir en una mujer cuando la tratas de esta manera. Ella es preciosa, tiene pintalabios rojo, pantalones apretados así le podes ver la entrepierna, y deja sus tetas colgando afuera para que todos vean. Ahora mira lo que pasa cuando alguien como yo se acerca y dice, "¡Qué buena que estas! ¿Cuanto le sale a un hombre dormir con vos?". Y ella se va a enojar mucho y va a decir "¡No soy una prostituta!". A eso yo contesto, "Bueno, ¡la verdad que me engañaste! ¡En serio que te portas como una!". Les estoy diciendo, cuando le decís una frase así a las conchudas esas, se quedan sin palabras. Sos el único tipo que se acerco y le dijo puta. El resto lo pensó, pero estaban muy asustados para decirlo.
  


  
    

  


  
    Ahora, ya se lo que estas pensando. Tenés miedo de decir ese tipo de cosas a las mujeres. Ahí vas, estas tratando de pensar por ELLA otra vez. "¿Pero que va a pensar ella?". ¿A quien le importa? Deja de preocuparte porque te rechacen. Se despiadado. Tené las pelotas de decir y hacer lo que carajos se te cante decir y hacer.
  


  
    

  


  CONCHUDAS (BITCHES)


  
    Si querés perseguir a las conchudas mas grandes del mundo, yo te voy a mostrar como. Pero no va a ser fácil al principio. Así que empezá de a poco y crecé. Tenés que aprender a volar los aviones chiquitos antes de que te dejen volar los 747s. Tenés que desbalancear un poco a las conchudas, y la forma de hacerlo es ser honesto con ellas. Decile la verdad. Decile que no te importa si esta buena. Decile que preferirías estar solo. Decile que tiene suerte de su aspecto porque nadie le hablaría si fuera de otra forma. Y que tiene suerte de que VOS le estas hablando porque se esta portando como una conchuda. Decile que si no fuera por esos pechos, la gente simplemente la ignoraría porque tiene una actitud de mierda. Pensá en voz alta. Simplemente estas siendo realista. ¿Qué tan duro puede ser? Decile que ella necesita un tipo como vos para hacer que la gente piense que ella es una persona con algún valor. Una vez que finalmente tuviste a una mujer así, sexy y conchuda, garchatela y descartala. Ahí dejala que te persiga por un par de años. Tenerla persiguiéndote y rogándote que le hagas el amor te va a satisfacer mucho más que cualquier orgasmo que ella te pueda dar. Cuando veo una mujer como esas rebajándose así, me hace sonreír. ¿Por qué un tipo quiere una chica que este buena? Porque ella se vuelve su trofeo, y el puede mostrársela a sus amigos. Hagámonos cargo, ella podría ser linda de mirar, pero cuando se apagan las luces y es de noche y estas garchándotela, esa cara linda no significa nada. Su boca podría valer algo, y que tan bien sus labios van alrededor de tu pija, pero si ella es linda es irrelevante en este momento. La única cosa que importa cuando estas en la cama es que tan bien te hace sentir ella, la forma en que se mueve, la forma en que suena y el sabor que tiene.
  


  
    

  


  CONSERVÁNDOLAS


  
    Ahora, conseguir mujeres es una cosa. Conseguirlas es fácil. Conservarlas es una historia totalmente diferente. Ahí es cuando empieza el trabajo duro. Es mi tipo de actitud que las mantiene rogándome por más. Ustedes no pueden darse el lujo de ser vagos en una relación. Tienen que tener este tipo de actitud todo el tiempo. Y va a tomar mucho trabajo muy duro lograr mi nivel de confianza, hagámonos cargo. Empezá chico y crecé. Vas a estar ahí lo suficientemente pronto. Cuando empecé, me encantaban las tetas grandes. Era un Hombre de Tetas. Después me volví un Hombre de Culos. Ahí, empecé a mirarles primero la entrepierna. La belleza esta en los ojos del que mira. Lo que a vos te gusta de una mujer a mi podría no gustarme. Mucho de eso tiene que ver con el estado de animo en el que estas también.
  


  
    

  


  
    Cuando estas en uno bueno, un estado feliz, podrías querer una cara linda para amarla. Cuando estas de mal humor, podrías estar buscando un culo grande para garcharlo. Hubo un periodo en mi vida cuando solamente estaba haciendo tríos y orgías. No podía garcharme a una sola a la vez. ¡Era aburrido! ¡Yo no persigo a las mujeres! Yo no ruego, no trato de complacerlas. Los tipos están siempre preocupados si son suficientemente lindos. Mi actitud es, "Hey, mi pija es mejor que la de él. Proba las dos ­ ¡Vas a ver!". Muchachos, dejen que las mujeres se preocupen de estar lindas. Ellas son buenas con eso. Ser lindo (looks) no significa nada. Es como haces SENTIR a una mujer lo que es importante. Y ellas quieren un tipo fuerte. Ellas quieren un HOMBRE, no un mariquita que esta preocupado de su aspecto. Son las lesbianas las que no quieren hombres. Ellas quieren mariquitas, quieren amigos que sean gays y que no las van a tocar. Las lesbianas quieren que un tipo diga, "Si querida. Lo que quieras querida". Así pueden ser todas amigas. Ellas no quieren un hombre; ellas quieren alguien a quien puedan controlar. Ahora, estas minitas que quieren llevarte de la nariz, tan pronto como empiezan a dirigirte, tan pronto como empiezan a decidir cuando y qué, vas a estar en problemas porque ese no es su rol. Si en una relación le das todo tu poder a una mujer, si le das el volante, vas a chocar. Siempre hay tipos preguntándome, "¿Cómo las traes de vuelta después de que te peleaste?" ¡Es fácil! La mayoría de ustedes muchachos están pensando que las mujeres son complicadas, pero no lo son. Dejame darte un ejemplo, para mostrarte que fácil es de verdad. Una vez estaba haciendo consultoría con un tipo, y él tenia tendencia a sobre complicar todo. Mientras estábamos hablando, una mujer que yo conocía muy bien me llamo por teléfono. Entonces, después de un minuto de escucharla, deje el tubo y seguí con la reunión. Ella estaba hablando incesantemente acerca de alguna cosa u otra. Y cada dos minutos, yo agarraba el tubo y decía, "Uhmm, ahha, si" y lo volvía a dejar. Después de 15 minutos de esto, agarre el tubo y le dije lo que había hecho, le dije como había dejado el teléfono y la había ignorado todo el tiempo. ¡Y ella nunca lo creyó! Las mujeres nunca creen lo que les decís. No se porque, pero es cierto. Si querés a una chica de vuelta, proba diciendo, "No importa con cuantas chicas estuve, no importa cuantas chicas conozco, únicamente veo tu cara en lugar de las de ellas. Necesito volver a verte". ¡Solo eso! Simplemente decí eso y ella es tuya. Por supuesto, si de verdad fuiste jodido con ella, si la trataste como la mierda, le pegaste, actuaste como un marica, si ella te encontró en la cama con un HOMBRE, entonces probablemente deberías estar en el programa de Moria. De otra manera es fácil. Ser romántico no quiere decir que sos débil. Después de que las conseguiste, el romance las mantiene con vos. Tenés que ser su fantasía, su caballero con la armadura brillante. Eso requiere trabajo duro. Otra forma de tenerla de vuelta es mandar una sola rosa a su casa, sin nombre, sin tarjeta. Espera una semana y manda otra. Esta vez con un tarjeta, sin nombre, que simplemente diga "Cada vez que veo estas flores pienso en vos y tengo que mandarte una". Después manda una tercera flor. Escribí en la tarjeta, "No importa cuantas chicas veo, solamente veo tu cara. Llámame. 555-9087". Te va a llamar porque las mujeres aman escuchar "Estoy pensando en vos". Si querés que una mujer confíe en vos, es fácil. Si querés que te ame, es fácil. Solo decile que no lo haga. Las mujeres nunca creen lo que les decís. Cuando hablo acerca de honestidad, confianza y respeto, podría decir algo como, "Pero no quiero que confíes en mi todavía. La confianza hay que ganársela. Cuando sientas que podes confiar en mi, me lo vas a hacer saber". Tan pronto como le dijiste que no querés que confíe en vos ella lo va a hacer. Los muchachos me preguntan todo el tiempo, "¿Cómo haces que una chica trague?". Es muy fácil. Una cosa que podes probar es decirle que ninguna mujer pudo hacerte acabar con la boca. Decile que montones de mujeres probaron, pero ninguna pudo. Decile algo así y ella va a tomar el desafío. Entonces, después que te hace acabar, decís "WOW! ¡Sos increíble! ¡Nadie NUNCA pudo hacer eso!". Porque si le decís a una mujer que no podes acabar de una chupada, algo adentro de ella dice "¡AH SI?". Les gustan los desafíos. Hay suficiente para todos nosotros ahí afuera. ¡Hay mujeres en todos lados! Colectivos, librerías, aviones, trenes ¡en todos lados! Pero vos tenés que ser el que maneja. Vos decís "¡SALTA!" y ellas dicen "¿Qué tan alto?". Es fácil traer de vuelta a las de antes, pero a mi no me gusta hacer eso. Si querés tenerla de nuevo, te puedo decir exactamente que hacer, y si lo haces exactamente la vas a tener otra vez. Pero la mayoría de ustedes deberían dejarla ir y seguir delante, porque una vez que la tenés de vuelta de repente ¡te acordás porque te separaste! Encuentro que la razón principal porque que los hombres vuelven para atrás tiene que ver con el orgullo. Los hombres siempre tienen demasiado orgullo de cualquier manera, así que aprende más. La vida es una serie de errores, y cuanto mas rápido puedas aprender de esas lecciones jodidas y mover... Yo fui el primero de todos mis amigos que tuvo su propio departamento. En esos días, la vida era un poquito demasiado buena. Volvía a casa del trabajo y había 3 o 4 chicas. Entraba y decía, "¿Quién esta caliente?" y las garchaba incluso antes de ducharme. Ahí un amigo o dos venían y yo preguntaba, "¿Quién de ustedes, chicas, quiere cogerse a él y quien a mi otro amigo?". Todos mis amigos garchaban en mi departamento. AHHH... los buenos viejos tiempos. Como una mercancía, los hombres no miran las estadísticas. Los hombres tienen mayor demanda que las mujeres. Ellas nos hacen pensar lo contrario, pero ¡no es así! Pero nosotros somos estupidos, pensamos con nuestros miembros. No deberías tener miedo de pedir lo que querés. Me gustan las mujeres que saben cocinar, así que les pregunto si saben cocinar. Hacela que te cocine una comida o dos para averiguar. También necesito saber como vive. ¿Con quien vive? ¿Mantiene su casa limpia? también necesito conocer a sus amigos, y eso es muy importante si estas buscando una relación con ella. Uno es lo que son sus amigos. Si ella tiene un montón de amigas solteras (o sin novios), estas en problemas. Estas jodido, porque sus amigas solteras van a sabotear la relación porque quieren que ella siga sola. Ahora, yo no quiero que vos seas yo, quiero que vos seas VOS. Empezá por ser honesto con vos mismo. Ellas no quieren un tipo fácil. Mira, nosotros queremos una mujer que es fácil, pero ¡ellas no! Si andas por ahí diciendo, "Yo también" las vas a perder. Ellas quieren un tipo fuerte que las haga sentir seguras. La fuerza física es irrelevante. Tenés que ser mentalmente fuerte y saber que querés hacer en la vida. Tenés que ser decidido. Soy el dictador de mi propia vida y de mis relaciones. No podes contar con la mujer para que se encargue de cuidarte bien. Ella quiere que VOS seas el fuerte y el que dirige. No toda mujer va a querer ir donde vos querés ir. Pero nunca deberías tener que comprometerte por ella. Vos deberías saber que querés de la vida y no tener miedo de ir a buscarlo. Las mujeres encuentran eso muy atractivo. Lee Cosmopolitan y vas a ver. La primera cosa que las mujeres dicen acerca de una relación que esta fallando es, "No nos estamos comunicando mas". Entonces, estate seguro de decir bien desde el principio de la relación que necesitas una mujer que se pueda comunicar. Esto no solamente la va a atraer inicialmente, también te da mucho poder después. Los tipos me preguntan todo el tiempo como manejarse con una novia que coquetea (flirts) con otros tipos. Normalmente lo que hacen ellos es decirle que deje de hacerlo. Eso rara vez funciona, porque ella va a pensar que sos muy inseguro. Si tu novia esta coqueteando con otros hombres, entonces vos deberías estar levantándote otras mujeres. Si ella esta cazando entonces vos deberías estar cazando. Y si ella se queja, decile que se vaya al carajo. Decile que si ella quiere coquetear, entonces vos también vas a hacerlo. Yo llegue tan lejos con eso como para irme con otra mujer enfrente de ella. ¿Por qué no iba a hacerlo? Es la cosa más inteligente para hacer. Hace muchos años, venia manejando mi convertible con una mujer, y todos los camioneros tenían la vista clavada en ella porque ¡ella venia sin remera! Puso las tetas en exposición para que todos disfrutaran. Entonces paramos en una estación de servicio, y cuando salgo, una mujer hermosa me pregunta si tenía cables de arranque. Dijo que quería darle el auto a su ex-novio así se podía ir a Houston. Le dije que la podía llevar a Houston, le arranque el auto y la seguí hasta la casa de su ex-novio, donde dejo el auto y se subió con nosotros. Así que ahora tenia dos mujeres en el auto, y las dos eran hermosas. Camino a Houston, paramos para cenar, comimos y nos quedamos en un hotel. Le pregunte al tipo del hotel, "¿Tenés una habitación con una cama grande?". Dos camas chicas juntas era lo mejor que pudo hacer. ¡Las chicas me ayudaron a empujar las dos camas juntas! Yo no pregunte si se sentían cómodas con eso, simplemente tome las riendas y asumí que las dos iban a dormir conmigo. Y lo hicieron. Ahora, la mujer que recogí en la estación de servicio era DOS VECES mejor en la cama que la otra, así que le dije que me espere en la habitación del hotel. Baje las escaleras y le dije al tipo de la recepción que me iba a tomar 4 horas dejar a la otra chica y volver, y le pedí que la dejara quedarse en la habitación. El dijo OK, así que agarre a la chica y salimos. Mientras la iba llevando a su casa, ella me pregunto si la estaba dejando y le dije que si. Le dije, "Mira, lo siento, pero esta chica nueva es mejor en la cama". Ella empezó a llorar y a rogarme que le diera otra oportunidad. ¿Por qué le hice eso? ¡Ella tuvo lo que merecía por sacarse la remera primero que todo y andar coqueteando con esos camioneros! Ahora, hablemos un poquito acerca de un tipo especial de mujer que yo llamo "Las Colgadas" (Cling-ons ­ "Las que se cuelgan de vos"). Las colgadas son celosas, inseguras y muy posesivas. Quieren que nunca mires a otras mujeres, quieren estar con vos todo el tiempo y se sienten lastimadas muy fácilmente. Hay dos maneras de manejar una colgada. Al principio de la relación, me gusta decirle a las colgadas que soy el tipo de hombre que necesita estar rodeado de mujeres. Les digo que las mujeres son como flores para mi, y que yo necesito estar en la florería. ¿Podes manejar el que yo duerma con otra mujer? Le digo que yo tengo que dormir con otras mujeres. Si afloja y dice si, entonces la manejaste de manera hermosa. Si dice no, entonces descartala. Estas mejor sin ella. Me gusta ser honesto con ellas para evitar cualquier molestia mas adelante.
  


  
    

  


  
    Te vas a encontrar con que las colgadas van a aceptar que te encames con otras, si vos LES DECIS que estas encamándote con otras mujeres. Eso es porque su peor pesadilla es NO que duermas con otras por ahí, su peor pesadilla es NO SABERLO. Encuentran tan horrible el NO SABER, que decirles la verdad por adelantado las hace sentirse más confiadas. Hay un montón de cosas que podes hacer para mantenerlas a raya. Me encanta cuando una mina me chupa el culo, porque te da un poder increíble en la relación. A partir de ese momento, cada vez que ella me empieza a molestar, simplemente digo, "¡Una mujer que me chupa el culo no me habla de esa manera!". ¡Es mucho mejor que un golpe en la nariz! ¿Qué puede decir? ¿Qué soy un cerdo? ¡Hey, no era MI lengua la que estaba ahí abajo! Quiero que visualices una habitación que adentro tiene una escopeta, un machete, una ametralladora, algo de dinamita, algunas granadas y la palabra "amigo". Porque la palabra "amigo" es una de sus armas más grandes. ¡Es la única arma que te puede hacer bailar! Ahora, yo se que un montón de tipos están dispuestos a pasar el tiempo con mujeres y hacer de cuenta que son amigos y seguirlas y perseguirlas hasta para hacer las compras. Conocí un tipo que viajo la mitad del planeta ¡para ser el amigo de una dama! Y la veía ponerse linda para salir y dormir con otros tipos pero no podía hacer nada porque eran "amigos". Él estaba, por supuesto, secretamente "enamorado" de ella, pero tenia miedo de ser él mismo supongo. Me alegra que haya un montón de hombres así en el mundo, porque eso significa ¡más mujeres para mí! Este es un gran problema que un montón de ustedes tienen. Hablan de compañerismo. Hablan de querer tener una relación con una mujer, y después hablan de chicas que están buenas, y cuantas podes o no podes tener. ¿Qué es lo que querés? Tenés que ir directo por la Ruta de la Definición. Tenés que ser congruente acerca de que es lo que querés, especialmente con las mujeres. Cuando estaba buscando esposa, encontré mi esposa, tuve mis pibes y eso es lo que quería. Y cuando quise ser soltero, no andaba por ahí buscando a la Señorita Perfección. No pensaba en otra cosa que garchar. De hecho, garchar era mi hobby. Diferentes cuerpos, diferentes estilos, diferentes maneras. Cuando era joven, tenia una fantasía recurrente de levantarme una mochilera. Y así lo hice. Levante mochileras. Les decía, "¡No lo puedo creer! ¡Estaba fantaseando exactamente con esta situación! ¡Todo lo que estas diciendo es exactamente lo que estaba soñando! Esto es súper cool!" y ellas decían "En serio?!". Quedaban sorprendidas. Me aburrí tanto, y era tan fácil que empecé a decirles a las mujeres que trabajaba para la CIA. El peligro las enciende. Les decía, "Llamame desde un teléfono publico, y hagas lo que hagas, NO me llames desde tu casa". ¡Hice que una mujer me esperara en una cabina de teléfono por 4 horas! Una vez estaba en una "cita" con una mujer que parecía muy agradable y dulce por teléfono, pero tan pronto como se subio al auto, empezó a decirme cuales eran sus planes. Ella tenía que ir a este restaurante en tal parte de la ciudad y sus amigas iban a estar ahí y después íbamos a volver manejando por acá e íbamos a ir a tal hotel y quedarnos tanto tiempo y de ahí íbamos a ir a un boliche y así. Entonces le dije, "¿Sentiste eso?". Ella dijo, "¿Qué?", yo dije "Me parece que esta pasando algo con el auto". Ella dijo "¿Huh?". Así que estacione y dije, "Salí y fijate la rueda de atrás y decime si parece desinflada". Así que ella sale del auto y dice "A mi me parece que esta bien". Y yo dije, "¡Quizás para vos esta bien!" y arranque y me fui. Porque si la hubiera llevado toda la noche como ella quería que haga, hubiera sido su cachorrito para siempre. Yo no tengo el collar puesto para nadie. Cuando se trata de mujeres, nunca subestimes el poder de la negación. Él toma, él es ortiva, violento, la trata como la mierda, y siempre después de todo ella se puede convencer a sí misma de que él la ama, y se queda. Las mujeres están dispuestas a mentirse a si mismas acerca de los hombres con los que están. Los hombres lo hacen también, pero las mujeres definitivamente son mucho mejores que nosotros en eso. Ella se queda por su fuerza, por la seguridad que siente ella cuando esta con él. Yo nunca soñaría con lastimar físicamente a una mujer, y nunca le pegue a ninguna. No me hace falta. Yo les pego con la honestidad, la confianza y el respeto, y eso funciona mucho mejor que un golpe en la nariz. Si ofendes a una chica por ser "demasiado honesto" y sentís que esta bajando vas a tener que manejarlo. Una forma es decir, "¡Estoy jodiendo! ¡Estoy jodiendo!" y normalmente ella se va a calmar y decir algo tipo "Eso fue muy grosero / muy rudo" y entonces yo bajo la voz completamente y digo "Bueno, en realidad no estaba jodiendo". (Risas) Podes probarlas como ellas te prueban a vos. "¿Querés coger?" y si ella responde bien te la llevas a casa y si se pone toda enojada le decís que estas jodiendo. En realidad... no, no estoy jodiendo. Siempre mantenes el control de la situación. El control es vital. Si ella dice "No me hables nunca mas / Andate al carajo", te vas. Te vas a encontrar con que el rechazo es raro cuando salís por ahí y empezas a ser honesto con las mujeres. Ellas se sienten atraídas a castigarte cuando fuiste malo. Te castigan portándose como conchudas y no dándote sexo. Si tratan de castigarme a mi, tomo el control de la situación inmediatamente. "Tenés razón, linda, soy un cerdo, un forro, un pelotudo, un sorete, un desconsiderado, un idiota". Alentándole su "mal" comportamiento estas tomando el control de el. Yo no discuto con ellas, porque es a mi manera o de ninguna manera. Si te pones a la defensiva estas cediendo el control. Si la relación se empieza a hacer mierda, i.e. el sexo no vale la pena, no pierdas tu tiempo tratando de arreglarla, simplemente andate! No pierdas tu tiempo. Cuando el auto te esta dando muchos problemas y te hartas de arreglarlo ¿discutís con el auto por ocho meses más solo para ver si se va a poner mejor con el tiempo? Dejas de invertir tu tiempo y tu plata en ese auto y empezas a poner energía en encontrar uno mejor. Todos tenemos distintos niveles de tolerancia a cuanta mierda estamos dispuestos a tener en nuestras relaciones. Yo tengo poca tolerancia para esas boludeces. Yo quiero lo que yo quiero y no me da ninguna vergüenza.
  


  CAPÍTULO 4: HONESTIDAD, CONFIANZA Y RESPETO


  
    También podes cambiar de parecer acerca de las cosas. Lo que hoy es una buena decisión no necesariamente va a ser buena para vos mañana. Cuando quería ser un playboy, disfrute ese estilo de vida. Pero eventualmente pensé, "Hey, ya tengo 45 y quiero pibes". Así que me case de nuevo y tuve algunos pibes. No quiero ser muy viejo para ellos. Y estaba listo en ese momento para dejar de ser un jugador porque ya hice todo. Deje satisfecha mi sed, y hombre ¡que sed tenia! Y cuando se trata de respeto, yo respeto a una mujer mucho, mucho. Y siempre. Si le pongo la mano en el muslo, y ella dice no, la saco inmediatamente. ¿No querés mi mano en la pierna? Esta bien. Yo no jodo con vos como vos estas jodiendo conmigo, pero esta bien. Si ella dice "No quiero estar con vos" yo dejo de buscarla inmediatamente, para siempre. Dejarlas es la cosa más fácil del mundo. Lo único que tenés que hacer es poner un pie delante del otro hasta que ella se fue. Eso o hacer de cuenta que se fue. ¿De quien estábamos hablando? Un amigo tuvo una discusión con su novia. Y esta es una historia real. Ella llamo a la policía y logro que lo sacaran de su propia casa, levantaran una orden de arresto contra él, y el tuvo que pagar miles de dólares en gastos legales para hacer que ella dejara la casa. Las mujeres tienen mucho poder también. Ellas pueden gritar "violación" o cualquier palabra similar y eso podría costarte tu reputación. Y hagámonos cargo, algunas mujeres están locas. Si querés ser un playboy vas a aprender eso de la manera difícil. La honestidad es el Norte de la seducción y me parece ser lo mas difícil de enseñar. La gente dice, "Honestidad. OK, entendí ¿qué más?" y después quieren escuchar el próximo opener o estrategia. No trabajan en aprender como integrar la honestidad en sus vidas. Pero el Sur y el Norte no cambian, y tampoco cambian los principios fundamentales: "¿A quien le importa lo que ella piensa?" y "Yo soy la persona más importante en esta relación". Si podes aprender esas dos reglas, ya lograste todo y no vas a necesitar nunca mas ayuda externa. Finalmente vas a saber exactamente que decirles y como actuar para con ellas. Ellas me aman porque soy honesto. Soy mas honesto con ellas de lo que la mayoría de ustedes va a serlo nunca. No estoy diciéndote que seas como yo. Porque mi honestidad y tu honestidad son dos animales diferentes. Vos no podes ser yo, vos no podes ser James Bond, no podes ser ellas, así que ¿para que probar? Cuando empezas a desarrollar más y más honestidad con vos mismo, te vas a empezar a sentir mejor, y cuando te empezas a sentir mejor, las mujeres lo notan. ¡No vas a creer las respuestas que vas a tener de ellas! La honestidad es algo que da miedo, y algunas de ellas no pueden manejar la verdad. Honestidad. Confianza. Respeto. Una cosa es pedírselos a ella, pero ¿podes dominarlos vos mismo? Dejame hacerte otra pregunta. ¿Cómo podes tener miedo de algo que te va a hacer libre? No nos damos cuenta como nos mentimos constantemente para proteger nuestro ego. La honestidad, la confianza y el respeto son el Norte que nunca cambia. Son parte básica de la fábrica de la vida. La honestidad, la confianza y el respeto son leyes naturales de la dimensión humana que son tan reales como la gravedad y las estaciones de año y la rotación de nuestro planeta alrededor del sol. Son principios inalterables, sin excepciones. Y cuando violas las leyes naturales de las relaciones, rompes la armonía. ¿Tenés empleados? La fuerza mayor que podes usar para motivar a alguien es la confianza. La confianza saca lo mejor de la gente. Pero toma tiempo y paciencia y no quita la necesidad de entrenamiento y desarrollo. Es muy difícil entrenar a un empleado si él o ella no confía en vos de alguna manera. Y ahí es donde entra la honestidad. Cuando sos honesto con la gente, ellos empiezan a confiar en vos a su propio ritmo y velocidad. Todas ellas dicen que quieren conocer a un tipo que sea honesto, y ellas no pueden tolerar la honestidad. Es una ironía. Me gusta eso. Me pone en el asiento del conductor. Ahora probablemente no estas teniendo ninguna de ellas, así que ¿Cuántas menos podrías obtener? Aprovecha la puta oportunidad. Proba ser totalmente honesto con las mujeres.
  


  
    

  


  
    Yo pare de contar en 500. Tenia "estables" (entre 3 y 7 novias simultáneamente) desde 1984 hasta 1989. La gente pregunta, "¿Les decías a tus novias de las demás?". Y esa es una buena pregunta. Ahora, temprano en mi vida descubrí que las mujeres nunca te creen lo que les decís, así que daba igual decirles la verdad. Mira, las mujeres son expertas en el auto-engaño. Si te preguntan, "¿Qué hiciste anoche?" y respondes "Salí con otra chica", ella va a decir, "Si... En serio ¿Qué hiciste anoche?". La verdad te va a hacer libre. Hablo seguido de los tres valores más importantes en una relación. En orden, son honestidad, confianza y respeto. Me gusta preguntarle a las mujeres, "¿Cuáles crees VOS que son los valores mas importantes en una relación?" Y normalmente me van a decir cosas como comunicación, respeto, humor, etc. Error. Y no esta abierto a discusión. Así que yo voy a decir "Eso esta casi bien", pero si dicen, "Honestidad, confianza y respeto", yo voy a decir "WOW! ¡Sos la primera que lo tiene claro!". Honestidad, confianza y respeto. Decile que te gusta ser abierto y decir lo que realmente te pasa por la mente. Decile cuanto disfrutas pensando en voz alta, decile que es importante para vos estar en relación con alguien con quien realmente te puedas comunicar. Decile que no sos el tipo de persona que se guarda sus sentimientos. Y adivina que. Eso es exactamente el tipo de cosa que ellas están buscando. Quieren un tipo que se pueda comunicar con ellas. Una de sus quejas mayores es que los tipos no se comunican con ellas. El 90 por ciento de lo que los terapeutas y los abogados de divorcio escuchan es "No hay comunicación". Entonces ¿Cuál es la cosa más inteligente para decirles a las mujeres? Que te gusta comunicarte. Yo salía con una chica que había sido Miss Montreal. Era preciosa. Cuando salíamos, todos los jugadores de hockey ricos y los rockstars daban vuelta la cabeza y se quedaban mirándola. Termine enganchado con la hermana. No era tan linda, pero era dos veces mejor en la cama. De hecho, me quería garchar a todas las hermanas. Una día ella me pregunto si tenia planeado garcharme a las hermanas. ¿Cómo contestas una pregunta como esa? Simple. Se honesto. Le dije, "Si, pero voy a dejar de lado a las menores". Si una mujer no te quiere porque sos un hombre, entonces no te quiere para nada. Y si tenés miedo de ser un hombre honesto, entonces no estas listo para tener éxito con las mujeres. Ser honesto en la relación no quiere decir que tengo que revelar todo. Revelo lo que quiero revelar. Me di permiso de decir y hacer lo que quiera, y eso incluye tener secretos. ¿Pensas que las mujeres no tienen sus secretos? No puedo insistir lo suficiente en la importancia de ser honesto y frontal con la mujer, especialmente al comienzo de la relación. Me gusta contarles la historia de una mujer con la que salí que me despertó para decirme algo muy importante. Fue la primera mujer con la que salí después de divorciarme. Ella me enseño la importancia de darle a alguien una oportunidad justa. Me dijo que ella sentía que yo no estaba en un estado limpio, queriéndome decir que mis respuestas con ella estaban mezcladas por todo el residuo anterior de mi matrimonio. ¡Tenia razón! Mis respuestas estaban manchadas con toda la porquería que había juntado durante los años, y no estaba siendo justo con ella. Ella me enseño la importancia de darles a todas un estado limpio. Es importante darle a todo el mundo una oportunidad justa en el principio de la relación. Yo les digo directo desde el principio que yo no juego juegos y que quiero una relación abierta y honesta. Le pregunto si ella puede manejar eso. Si duda, entonces la pongo a la defensiva. Le digo que ella debería saber que es lo que quiere, y que quizás ella debería pararse a pensarlo y después hacérmelo saber. Quizás deberíamos hacer un contrato ahora así después no hay resentimiento ni discusiones. Ellas no quieren un mariquita, quieren un hombre. No importa lo que ella piensa, porque la honestidad, la confianza y el resto siempre van a ser más importantes que cualquier cosa que diga ella. Siendo honesto ganas confianza. Y hay solamente dos tipos de respeto: Miedo y Admiración. Yo agarro lo que pueda.
  


  CAPITULO 5: DOS REGLAS, NO DOSCIENTAS


  
    Te estoy dando dos reglas. No dos-cientas. DOS.!!!
  


  
    

  


  
    Leelos atentamente ...
  


  
    

  


  
    

  


  ¿A quien le importa lo que piensa ella?


  Y


  Vos sos la persona más importante en la relación.



  
    

  


  
    

  


  
    
      Al principio, suenan como dos reglas muy estupidas. Pero cada vez que las escuchas, empiezan a tener más y más sentido para vos. Si a vos no te importa lo que piensa ella, tus miedos desaparecen. Y si realmente crees que sos la persona más importante de la relación, empezas a tomar responsabilidad por tu propia vida. Te fuerza a ser fuerte, decisivo, honesto y congruente. Lo que decidas es cosa tuya. No te estoy diciendo que seas yo, te estoy diciendo que vos seas vos. No estas siendo rudo con ella por no interesarte en lo que dice. Hay una careta sin sentido que la gente se pone, y no sabes si están jugando juegos o jodiendo con vos. Estas dos reglas son un escudo para toda esa mierda. Estas reglas realmente tienen una forma de cortar a través de toda la boludes. Los hombres son libres hasta que se casan, y las mujeres son libres cuando se casan. Una vez estaba saliendo con una chica que me dijo, "O nos casamos, o no me voy a ir a la cama mas con vos". Y yo me sentí mal. Ahí estaba esa mujer diciéndome que me ama, que quiere pasar el resto de su vida conmigo. Ella quería todo de mí, y si yo no le podía dar eso, ella me iba a dejar para siempre. Un montón de tipos quedaron atascados de esa manera. Cayeron por esa frase. ¿Pero que me estaba diciendo realmente esta mujer? En realidad estaba diciendo, "¡Hace lo que yo digo, cachorrito! Casate conmigo así puedo usar el sexo para controlarte por el resto de tu vida". Ahora, si tuvieras un harem de 5 o 6 mujeres, y una mujer te dijera eso ¿Qué dirías? "Chau!" Un montón de tipos tienen miedo de mirar a las mujeres que los atraen. Tienen miedo de que ella se pudiera enojar. Si estoy mirando una película porno, si se me canta, me podría empezar a pajear. ¿Me importa lo que piensa la TV? No me importa lo que piensa nadie. Punto. Cuando digo "¿A quien le importa?", es porque vivo de esa manera. Si ella no puede manejar el que yo la mire ¿para qué carajos la quiero? Cuando querés mariscos, y vas a un restaurante y no tienen mariscos en el menú, te vas. Es la misma cosa. Si una perra no tiene lo que yo quiero en su menú, no trato de acomodarme a ella. ¡No me importa! Mandame al carajo cuando sea. Probame. No importa. Si no te importa, podes dejarte ir y pasarla bien. ¿Qué tengo que perder si ellas se "ofenden"? Solamente puedo ganar. Cuando tratas de levantarte una chica, no importa lo que hagas, SOLAMENTE PODES GANAR. No podes tener menos que cero. Si te importa lo que ellas piensan de vos, entonces no podes ir más allá. Y si no podes ser honesto y sincero acerca de lo que vos querés, no podes tener éxito con las mujeres. Todo este libro es solamente una forma de explicar las dos reglas. Siempre vuelve a las dos reglas básicas. Si podes integrar esas dos reglas en tu vida, quedas libre de la Prisión del Miedo.
    


    
      

    


    
      Yo soy la persona más importante en mis relaciones, mis reglas son la regla. No vivo por tus reglas, vivo por mis reglas. Si una mujer empieza a decirme todas estas reglas acerca de que tan lejos puede ir ella en la primera "cita" y la segunda y así, yo podría mirarla y decir, "¿Puedo tener una copia de todas esas reglas ahora por favor? Porque me gustaría tener una relación espontánea, y si tenés todas esas reglas que no puedo tocarte hasta que haya pasado cierto periodo de tiempo, o algo igualmente ridículo, entonces necesito saber cuales son ahora, no en seis meses. Y ya que hablamos de esto, y nos estamos dando nuestras reglas, yo tengo algunas también". No juegues juegos con esas mujeres. Una de las cosas que las mujeres siempre me dijeron que les gusta de mi es que yo las escucho. Mira, la mayoría de los tipos piensan que escuchan, pero no están escuchando. Los tipos siempre están interrumpiéndolas dándoles consejos y ayuda, los tipos siempre están poniéndose en su camino. Un montón de hombres tratan de tomar responsabilidad por los problemas de las mujeres, y adivina que: Eso es imposible. ¿A quien le importa lo que ellas digan? Podes escucharlas, pero nunca te dejes atrapar por lo que sea que te estén diciendo. Simplemente escuchalas. Ellas quieren que las escuches, eso es todo. ¡Esas son muy buenas noticias! A partir de ahora sos libre de tener que resolver todos los problemitas estupidos que las están volviendo locas. No te enrosques en todos sus dramitas. Una de las razones por las que ellas están buscando un hombre es porque los hombres se supone que sean más estables emocionalmente que las mujeres. Los hombres son mucho más lógicos (a veces) y menos emocionales de lo que son las mujeres. Se supone que seamos fuertes para ellas. Ellas no quieren un mariquita, quieren un hombre fuerte. No un macho, no un pelotudo, ellas quieren un tipo fuerte. ¿Cómo te haces a vos mismo fuerte? Desinteresándote por lo que ellas piensan. Sabiendo que no importa lo que pase, la persona más importante a la que tenés que cuidar sos vos. Cuando empezas a tener éxito real con las mujeres, algunas de ellas van a tratar de fastidiarte por eso. Pero, si realmente no te importa lo que ellas dicen, entonces estas libre de toda esa mierda. Si una minita trata de fastidiarte por lo que sea, lo peor que podes hacer es ponerte a la defensiva y tratar de convencerla de tu sinceridad. Me acuerdo de esta chica que empezó a hablar acerca de mi reputación de "jugador". Yo no discutí, le dije que todas las cosas que la gente dice de mi son ciertas. ¿Qué puede decir ella? Quedo trabada. No voy a discutir con ella. En esta cultura, gastamos demasiado tiempo pensando y discutiendo cuando podríamos estar garchando. La persona mas importante en la relación sos vos, pero igual tenés que preguntarles a las mujeres cuales son sus reglas en una relación. Mejor averiguas cuales son sus reglas ahora, porque las mujeres tienen algunas reglas extrañas y limitantes. Y no te metas en un gran debate acerca de las reglas tampoco. Es a mi manera o de ninguna manera. ¿A quien le importa lo que piensen ellas? Si ella no me quiere, quizás conoce a alguien que podría quererme y nos puede presentar. ¿Ella no puede coger hasta la 7 "cita"? ¡Esta bien! "¿Quizás conoces a alguien que sea un poquito menos rígida?". Yo les digo a las mujeres que tengo una regla mayor. "A mi manera o de ninguna manera". Sin resentimientos, esa es la forma en la que me gusta. "Si encontras un tipo que se ajuste mejor a tus necesidades, anda detrás de eso. Porque mis reglas no son negociables. Yo sé que es lo mejor para mí y se lo que quiero en una mujer. Y si no estoy siendo razonable, sabes que si me dejas, al menos vas a poder decirle a la gente que yo no soy un hombre razonable. Hasta te voy a dar una carta de recomendación diciendo que no soy un hombre razonable".
    


    
      

    


    
      A mi no me importa lo que nadie piensa se de mi. Amo la forma en que soy. Me gusto a mi mismo. Me fui transformando en el tipo de persona que me gusta, y si fuera una mujer, me gustaría mucho estar conmigo. Tenés que aprender a hacer tus reglas y quedarte fijo con ellas no importa lo que pase. Si les das unos centímetros, se van a tomar un kilómetro. Sé implacable. No pongas excusas, no te vuelvas vago y no hagas excepciones. Una ves salí con una chica que me dije que ella únicamente deja que sus novios se la garchen 12 veces al año. ¡La verdad me lo dijo muy seria! Dijo que si un tipo es inteligente, se la va a garchar una vez al mes, porque si usa sus 12 garches de una, ¡va a tener que esperar hasta el próximo año para tener sexo otra vez! Así que me la cogí 4 veces al día durante 3 días y le dije adiós. Me pregunto, "¿Dónde vas?" Le dije que ya que ya había usado todos mis doce tickets, no tenía sentido quedarme con ella. Le dije que estaba OK, que yo respetaba sus reglas y no le iba a pedir garchar otra vez, y después de todo, realmente ¿ella esperaba que le rogara? Termino persiguiéndome por los cinco años siguientes. ¿Por qué? Porque yo hago las reglas, no ellas. No me importa lo que piensan ellas. No estoy metiéndome en relaciones para hacer felices a las mujeres, yo hago lo que quiero en mis términos o es ¡Adiós! Y la paradoja es que mi tipo de actitud las hace ir como locas por vos. Ellas quieren un hombre fuerte, no quieren un mariquita. Pensá por vos mismo. Te están probando y tratando de enroscarte con sus deditos, y tan pronto como te pones vago, y tan pronto como empezas a hacer excepciones a tus reglas, ellas pierden el respeto por vos. La peor cosa que le podes decir a una mujer es "Yo también". Yo también se llama besar el culo de donde yo vengo. Nunca le beses el culo a una mujer. Ustedes muchachos entienden todo mal, dicho sea de paso. No es que los idiotas abusivos (jerks) están quedándose con todas las mujeres y los tipos buenos no tienen ninguna. Es que los idiotas abusivos muestran confianza y los tipos buenos muestran debilidad. Pienso que un buen tipo con confianza en si mismo puede tener todas las mujeres que necesita. No tenés que actuar como un idiota abusivo para tener mujeres. Es triste porque muchos tipos creen eso. Por supuesto, es discutible que algunas mujeres solo están satisfechas si están con un tipo que se abusa de ellas pero ¿quien la querría a ella? Nunca le digas a una mujer que una de sus amigas es mas linda que ella. Te digo que seas honesto, no estupido. Ella nunca se va a olvidar y te va a castigar por eso. ¿Y que hay de la terrorífica pregunta "¿Estoy gorda?"? Decile la verdad, "Linda, ¡no me siento cómodo contestando esa pregunta!".
    

  


  
    

  


  
    SEDUCCIÓN


    
      Lo que estoy a punto de compartir con vos ahora vale un montón de plata. Cuando una mujer me pregunta cual es el nombre de mi pija, le digo "Lo mejor". Conoce lo mejor. Casi todas las chicas le ponen nombre a sus tetas. Así que les pregunto, "Son tan hermosas ¿Cómo se llaman?". Cuando ella me pregunta sobre mi pija, digo Lo Mejor. ¿Querés besar lo mejor? ¿Qué tal coger lo mejor? ¿Qué tal chupar lo mejor? Vení y proba lo mejor. Abraza lo mejor. ¡A veces es lo mejor! Eso es tan subliminal como llego yo. A la mayoría de los tipos no podría importarles menos. Están tan ocupados tratando de impresionarla que nunca se toman el tiempo de averiguar a quien se están tratando de garchar. Es importante que seas genuinamente curioso acerca de ella. Y no podes fingir eso. Yo realmente soy genuinamente curioso porque quiero averiguar ahora si ella es buena para mí. Soy un investigador. Mientras hablo con ella, me dice todo lo que necesito saber para "seducirla". No me gusta la palabra "seducción", dicho sea de paso. No me gusta porque implica trucos, manipulación y engaño. Mis reglas son honestidad, confianza y respeto. ¿Qué haces para divertirte? ¿Qué tipo de cosas hacías cuando eras una nenita? ¿Quién es tu mejor amigo/a? ¿Por qué ella/el es tu mejor amigo/a? ¿Quién es tu pariente favorito? ¿Por qué? ¿Cuál es el nombre de tu abuela? ¿Cuál es la cosa de la que estas mas orgullosa en tu vida? ¿Por qué? ¿Alguna vez hiciste un papelón? ¿Tenés alguna mascota? ¿Cómo se llama? Tenés que hacer contacto visual, tenés que ser halagador, y es mejor para ella saber que estas haciendo contacto visual y saber que la deseas. ¿Por qué darle vueltas? Un montón de tipos miran a una chica linda que les gusta y dan vuelta la cara cuando ella se da cuenta. Ella ya lo asusto, y eso que todavía no hizo nada que de miedo. Si ni siquiera podes mirarla ¿Cómo vas a hacer que se interese en vos? Dale a la chica y a vos mismo una oportunidad. Deberías ser vos intimidándolas a ellas. Lo que haces con tus ojos es muy importante. Tenés que saber como usar tus ojos, y las mujeres pueden decir mucho de vos mirándote a los ojos. Ahora, la primera regla del contacto visual es mira lo que carajos quieras. Si querés mirarle las tetas, entonces mirale las tetas. ¿Tiene un lindo culo; te calienta la concha? ¡Entonces mira ahí! No podes tener miedo de ellas. Ellas no quieren un mariquita. Y si ellas te ven mirando fijo y empiezan a murmurar, dejalas. Cuando una mujer me dice que no le mire las tetas, yo miro mas fijo. No me importa lo que piensa ella. ¿Por qué se puso esa ropa toda apretada, así yo no la miraba? Miro lo que carajos quiero ver, y si no le gusta me puede besar el culo. Soy un hombre. Se supone que me exitan las mujeres hermosas. ¡NO mirarlas es un insulto! Me gusta viajar en la vía de la eficiencia. En lugar de estar hablando, quiero estar cogiendo. Muy al comienzo de la conversación me gusta preguntarles si tienen su propia casa. Si viven con sus padres o comparten la casa, les pregunto si fueron alguna vez a un telo con algún novio. Y si dicen, "Ay no, nunca, ¡no soy ese tipo de chica!", yo digo "¡Adiós!". No voy a perder mi tiempo y plata solamente para que ella diga después "No puedo ir a un telo". Si dicen que si, entonces presupongo que ya que lo hizo antes, lo va a hacer de nuevo. No soy vergonzoso cuando se trata de hacer preguntas, y si quieren saber porque estoy preguntando, no soy vergonzoso en decirles el porque. No hay nada malo en estar interesado en una mujer. Un montón de tipos me preguntan cuanto deberían esperar antes de llamarla cuando consiguieron el número. Y la respuesta siempre va a ser, "Cuando se te cante". A veces yo las llamo al momento, a veces no las llamo nunca. A veces la llamo esa misma noche, a menos que me este cogiendo a otra. O la llamo cuando estoy con otra. Si me estoy cogiendo a otra, pero estoy pensando en ella, y quiero llamarla, entonces la llamo y le digo que estoy con otra y que estoy pensando en ella. Soy un hombre que dice la verdad. ¿Por qué querría empezar una relación con una mujer mintiéndole? Y a una mujer le gusta escuchar eso, dicho sea de paso. "Estoy con otra y lo único que puedo ver es tu cara". Es romántico. Les encanta escuchar que estas pensando en ellas. Tené en mente que las mujeres feas garchan mejor. Hay un dicho que dice "Si querés ser feliz, casate con una mujer fea". También lo que están tomando revela mucha información acerca del tipo de persona que es. Si esta sentada en la barra, tomando whisky, muy probablemente va a garchar con vos. Si solamente toman cerveza, es una buena señal. Después de seis cervezas, son tuyas. Si ella va a un bar y se toma seis cervezas, coge.
    


    
      

    


    
      Y si es petisa, entonces son 3 cervezas. Especialmente estos días, porque la cerveza tiene mucho alcohol. No teníamos 6.7% cuando yo crecía. ¿Es la cacería lo que querés o querés la presa? Un montón de tipos prefieren la cacería, pero yo prefiero capturar. Me gusta domesticarlas. Soy un vaquero de corazón. Todos somos animales igual. Vaca, caballo, serpiente, cerdo, ballena, pez, pájaro, hombre, mujer. ¿No es el hombre la criatura dominante en este planeta? ¿Nunca dijeron "mu-jer", no? Nacimos para saber esto, e igual tenemos miedo de las mujeres. Me acuerdo irme afuera un fin de semana con una chica y tuvimos tanto sexo que no dormimos por tres días. Cuando volví me tuve que quedar en cama 24 horas seguidas por eso. ¡Ella era salvaje! Ellas no quieren que les tengamos miedo, quieren que las alimentemos, que las cuidemos, que cacemos por ellas y las protejamos. Quieren que tengamos romances con ellas y ellas quieren que las garchemos. Necesitan sentir que somos mas fuertes de lo que son ellas, así pueden dejarse ir y florecer para ser las hermosas criaturas que están hechas para ser. Si estoy sentado en un bar hablando con un chica, levantándomela, y descubro que el novio esta por ahí, le podría decir algo como esto a ella: "¿Estas acá haciendo lo que se te canta, tratando de fastidiarme, o tengo una posibilidad de irme con vos esta noche?". Soy un tirador certero. No me gusta meterme en el medio de una pelea de pareja. Acá hay un test simple para que uses con una mujer a ver si realmente quiere algo con vos o te esta usando para joder al novio y ponerlo celoso. Simplemente preguntale, "¿Ustedes son swingers? Porque las mujeres a las que esta mirando él y los tipos a los que estas mirando vos me hacen pensar". Ahora, si ella salta tipo, "¿A quien esta mirando él?" ahí ya sabes que se están fastidiando el uno a la otra así que deja de perder tu tiempo con ella. No te metas en el medio de esa boludes. No gastes mucha plata hasta que estés dedicado a ella. Es un signo de debilidad si gastas mucho en la primera "cita". ¡Si no sabias eso entonces de verdad necesitas leer este libro! Únicamente gasta lo que quieras gastar. Me gusta preguntarles donde quieren ir, para tener una idea del tipo de chica con la que estoy lidiando. Si quiere ir a un restaurante caro, la llevo a mi lugar preferido de hamburguesas. Si se queja, ahora ya se que ella no es para mi. Porque si ya se esta quejando únicamente se va a poner peor. Me acuerdo de estar hablando con una mujer preciosa una vez y le pregunte que era lo más lindo que había hecho por un novio. Y me dijo que para el cumpleaños de su exnovio, llevo una amiga y las dos se encamaron con él. Le dije "Mañana es mi cumpleaños". Ellas no están buscando las mismas cosas que nosotros buscamos en ellas. Ellas no están obsesionadas con el aspecto físico de la manera en que estamos nosotros. Y ellas nos están dando un montón de señales que no vemos. Tengo un amigo que conoció una chica en el bar de un hotel. Él era amable y divertido. A ella le gusto y le dio su numero de habitación y se fue arriba. ¿Qué hizo él? La llamo por teléfono, una y otra vez, y ella nunca atendió. Probablemente, ella estaba acostada desnuda en la cama, pensando ¡cuando va a subir! Tenés que prestar atención a las señales de las mujeres. Si sos muy tonto como para darte cuenta, preguntale a ella "¿Me estas dando algunas señales que soy muy estupido como para ver?". Ellas aman la honestidad. No están esperando que seas honesto con ellas y tan pronto como lo sos, caen por vos. Dejan ir sus defensas y empiezan a caer por vos. Si estas hablando con ella por diez minutos y no podes darte cuenta como llevarla a tu habitación, simplemente decí, "Estuve hablando con vos por diez minutos y estoy tratando de darme cuenta como llevarte a mi habitación".
    


    
      

    


    
      Todas dicen que quieren un tipo espontáneo, pero si sos espontáneo se asustan de vos. Y hay dos tipos de respeto, miedo y admiración. Yo agarro el que pueda conseguir. Dicho sea de paso, no le digas que querés una relación demasiado pronto, a menos que estés seguro que ella también quiere una. Dejalas que se preocupen por vos. Y si ellas te dicen que "no están listas" para una relación, es cualquiera. Si su actor favorito apareciera ella estaría lista enseguida. Si te dice que no esta lista para una relación, anda al capitulo de Control. Cuando estas con una mujer nueva en un auto, no le agarres la mano como hacen todos los tipos. En lugar de eso, agarrala alrededor de la muñeca suavemente. Les gusta eso. Además, vas a usar eso después cuando digas "Me parece que te gusto..." y ella va a decir, "¿Cómo sabes que me gustas?" "Bueno, te estaba tomando el pulso cuando hablábamos ­ Y te excitaste un poco". Y si ella esta de acuerdo o no, es irrelevante, porque por adentro va a estar sorprendida. Estas siendo muy sensitivo a sus sentimientos. Los tipos me preguntan seguido, "¿Cómo cerras?" Pero cuando yo conozco a una chica, no estoy pensando en cerrar con ella. Porque cerrar con ella y salir con ella para mi no es el premio. El premio soy yo. A veces les digo que ya tuve la fantasia de tenerlas en la cama conmigo, asi que también podrian salir conmigo. Siempre que un hombre mira a una mujer se la coge mentalmente. Es un hecho. Para saber si se siente atraido por ella, tiene que cogérsela mentalmente un momento. Ya que ya te la estas cogiendo mentalmente, simplemente decíselo. No digas "Nena, te estoy cogiendo mentalmente", porque es muy grosero. Yo puedo llevarla adelante con algo así, pero si sos un novato empezando no vas a poder manejar las respuestas que vas a obtener. Usa palabras como fantaseando, haciendo el amor, disfrutándote ­ sé un caballero al respecto de eso. A las mujeres les gusta el romance y les gusta el humor, así que deja que lo tengan. Si invitas a salir a una mujer y te dice "Lo siento, tengo novio", simplemente decile, "Yo también lo siento... así que salgamos y lo sentimos juntos". Porque ella te esta diciendo que tiene un novio y que lo siente. Tomalo literalmente. También depende de donde las conoces. Si esta saliendo de un edificio con el pelo todo revuelto y dice "Lo siento, pero tengo novio", quizás se la cogieron recién así que no te la vas a levantar hoy. Pero si esta en un bar con sus amigas y dice que tiene novio... ¡es un bar! Simplemente decí, "Mira, lo siento, pero una chica como vos, en un bar, sos tan divina y estas tan buena... si yo fuera tu novio, vos no estarías afuera en este bar sola esta noche". Simplemente decile lo que estas pensando. Disfruto mirando fijo las tetas de una mujer. La mayoría de los tipos tienen miedo, pero yo no. Yo simplemente me sumerjo directamente ahí. ¿Por qué te pensas que se visten de esa manera? ¿Así no las miras? Me encanta cuando me dicen algo por eso. Tipo, "¿Qué estas mirando?" y yo digo, "Me alegra que me preguntes eso, porque si vos no te diste cuenta que es lo que estaba mirando, vas a tener que ver a mi oftalmólogo". ¿Por qué sino se van a poner tacos altos y corpiños push-up?". No estoy siendo rudo, solo estoy mostrando que lo aprecio. Y si me empiezan a fastidiar por eso, mejor. Se convierte en otra oportunidad para mostrarles que tan honesto y directo soy. A veces dicen, "Bueno, ¡no me puse así para vos!" y yo "Puedo creerte eso". Porque es obvio que ella no se puso así por mí... Proba esta frase. Esta frase funciona de diez. Después que empezaste a los besos con ella por primera vez, decí, "No quiero que esto sea sexo sin sentido. Si me voy a casa con vos, quiero despertarme mañana y hacerte el desayuno. Si no te puedo hacer el desayuno, entonces no quiero irme con vos". Primero que nada, le estoy diciendo que es lo que quiero, y segundo, le estoy diciendo que no va a ser una noche suelta (one-night stand). No le estoy diciendo que quiero una relación larga monogama tampoco. Solamente el desayuno. Es muy romántico. La peor cosa que una mujer me puede preguntar es, "¿Qué estas pensando?". Porque yo se los digo, "Estaba pensando en hacerlo con vos y tu amiga Natasha". ¿Cuántos tipos conoces que les digan la verdad a las mujeres? Prácticamente ninguno. Yo soy libre de pensar que lo quiero cuando quiero. A veces las mujeres me preguntan sobre mí, y yo les digo que soy el mejor tipo del mundo. Soy un buen tipo, soy inteligente, soy divertido, soy genial en la cama, sé donde estoy yendo en la vida, me gusta mi personalidad y si fuera una mujer definitivamente me gustaría estar conmigo. Y ellas dicen, "¡Sos tan modesto!" y yo, "Me preguntaste como soy ¿Por qué te debería dar una mala recomendación?". Si vas a escribir una recomendación acerca de vos mismo, estarías loco si no escribís la mejor recomendación del mundo. Eso es lo que hago yo. Les digo que pienso que soy el mejor tipo del mundo. ¿Qué, deberías decirles que "estas bastante bien"? Al carajo con eso. Si una mujer quiere saber que estas pensando, es tuya. ¿Por qué sino ella querría saber que estas pensando? La misma cosa si se pone colorada. Si podes hacer que se ponga colorada, se va a casa con vos esta noche. Un montón de ustedes están recibiendo muchas señales de las mujeres y no las están viendo. "David ¿en que estas pensando?" "Estaba tratando de acordarme que tengo en la heladera porque si venís a casa conmigo esta noche me gustaría hacerte un buen desayuno mañana". "Estaba pensando como seria darte un orgasmo". "Estaba pensando que tan diferente seria tu voz si estuviéramos abrazados enfrente de la chimenea". "Estaba imaginándome que lindo seria ducharme con vos". ¡Lo que sea!
    


    
      

    


    LO QUE QUIEREN LAS MUJERES


    
      Las mujeres no nos miran de la misma manera que nosotros las miramos a ellas. Los hombres están principalmente en el aspecto físico y las mujeres quieren que tengamos confianza en nosotros mismos. Así que debería ser mucho más fácil para nosotros conseguir sexo que para ellas. Porque si una mujer es fea, le toca el final de barril. Si un hombre es feo, le toca el final del barril A MENOS QUE tenga confianza en si mismo. Si tiene confianza en si mismo, puede elegir. Lo que yo estoy haciendo con las mujeres es mas honesto de lo que cualquiera de estos otros tipos hace. Si, de casualidad, conoces a alguien de quien te enamoras, alguien con quien te gustaría pasar un montón de tiempo, o lo que sea que se ajusta a tu percepción de que es lo querés, todo el poder para vos. Yo no estoy pegándole a ella en la cabeza y arrastrándola en la calle. Tenés que ser honesto con la gente, eso es todo. Y si podes hacer eso, lo lograste. No todas las chicas te van a querer. Algunas están fijas en hombres altos, y si no sos 1.80m, ni siquiera van a considerar salir con vos. Algunas mujeres únicamente quieren a un hombre si es rico. ¡Esas hasta tienen SEMINARIOS sobre como atraer a los ricos! Algunas mujeres solamente quieren a los de su propio tipo, así que si no sos judío, o blanco, o australiano o lo que sea, no van a querer nada con vos. ¿Podes cambiar a una así? Con suficiente esfuerzo podrías llegar a lograrlo ¿Pero por que la querrías?
    


    
      

    


    
      Tengo un amigo al que solo le gustan las mujeres feas y gordas. ¡Es lo que le gusta! Tiene una oferta más que justa de mujeres hermosas, pero no le gustan. Lo que el encuentra hermoso es muy diferente de lo que vos o yo encontramos hermoso. Me alegra que haya gente como el en este mundo, porque eso significa que de verdad hay alguien para cada uno. ¿Cuánto tiempo deberías pasar con tu(s) novia(s)? ¿7 días a la semana? ¿1 día a la semana? Todo depende de cuentas ganas tengas de estar con ella. Si únicamente la ves una vez a la semana, es probable que la pierdas. No podes ser vago. Cosechas lo que sembras. Tenés que saber cuanto quiere verte ella, y darle un poquito menos. No podes ponerlas en el plan una-vez-por-semana porque si las tomas por dadas vas a estar haciendo lo que hacen todos. Una de las mayores quejas de las mujeres contra los hombres es la vagancia. Él hacia todo tipo de cositas románticas por ellas y ahora dejo de hacerlas. Tenés que ser diferente de todos esos tipos ahí afuera. Tenés que ser vos. Si no podes cogértela mas de una vez a la semana, dejala para otro. ¿Por qué miramos fotos porno? ¿Por qué las llamamos fotos porno? Tenia tanta pornografía en mi disco rígido que me tuve que comprar una grabadora de CDs! Amo la pornografía, es uno de mis hobbys. Únicamente guardo una foto si puedo ver la concha y las tetas. Si la mujer en la foto esta dada vuelta, la borro. Tengo que ver el paquete completo. Tenía un amigo italiano al que le encantaba cogerse chicas gordas. Cuanto mas grandes mejor. ¡Tenia otro amigo que se volvió loco por las embarazadas! Yo me sentiría como si me estuviera cogiendo al pobre pibe en la cara. ¿Alguna vez te garchaste a una mujer cuando esta menstruando? Por supuesto, ¡ahora ya no podes ni pensar en eso! Las venéreas son mortales estos días. ¿Y que con toda esa pornografía con animales? Decime loco, pero yo probablemente nunca voy a ir a la cama con una mujer a la que se acaba de coger un ovejero alemán. Ví una película de una chica chupándole la pija a un caballo. El caballo le acabo todo encima. No creo que quisiera haberle dado un beso ese día, o ¡ningún otro! ¿Y que con el S&M? Realmente no quiero ver un tipo cortándole los pezones a una mujer. No funciona para mí. ¿Qué carajos QUIEREN las mujeres igual? Es divertido, todas parecen leer Cosmopolitan, así que yo también lo hice. Primero, quieren sentido del humor. Y es gracioso porque todos los tipos que conocí que quieren aprender de mi como levantarse mujeres ya tienen que tener un gran sentido del humor. ¡Es por eso que no puedo entender porque no están ahí afuera teniendo éxito! Todos ustedes muchachos obviamente tienen un gran sentido del humor, porque todos están tan acostumbras a reírse de USTEDES MISMOS ¡para poder vivir con el rechazo! El humor es la cosa numero uno para conseguir sexo. Y ser gracioso es fácil. Todo el humor tiene alguna forma de exageración. No es que la broma es ordinaria; la exageración lo es. Deberías poder reírte de lo que sea. ¿Numero dos? Ellas quieren un HOMBRE. No quieren un mariquita, ¿OK? Miremos a los tiempos de los cavernícolas. En esos días ellas querían un hombre que las dirigiera, que cazara por ellas y las protegiera. Bueno, adivina. ¡Todavía QUIEREN LO MISMO! Y eso nunca va cambiar. Ellas no quieren que se abusen de ellas y no quieren ser lastimadas físicamente. Y cuidado muchachos, porque esos temas son comunes en sus mentes hoy. Date cuenta que yo no les PREGUNTO a las mujeres que les gusta y después trato de ser eso. Yo les digo. Y ellas siempre dicen "Si, tenés razón. Yo también". De hecho, la peor cosa que le podes decir a una mujer es "Yo también". De donde yo vengo, eso se llama lamer culos. Y las mujeres no quieren un lame culos.
    


    
      

    


    
      Las mujeres son taaaan celosas entre ellas. Si sos visto con una mujer hermosa, instantáneamente vas a ser popular con todas las otras mujeres. Si te llevas una belleza rara a casa con vos, solo para descubrir después que apesta en la cama, usala como carnada. Otra cosa que las mujeres aman son los tipos que son espontáneos. Así que mientras les estoy hablando, digo, "Sabes, tengo que decirte algo. Después que mi última relación se pudrió, un amigo mío me llevo a ver a un vidente. Yo no creo en esas boludeces, pero mi amigo insistió e insisto y termine yendo. Y el vidente me dijo que mi próxima relación va a empezar siendo completamente sexual, y que con el tiempo probablemente se va tornar en una relación fabulosa. Pero tengo que encontrar una mujer que sea suficientemente espontánea y tenga lo que hace falta". Vas a disfrutar el resultado de decirles eso, pibe, dejame que te lo diga. Porque el desafío las intriga hasta el final. Típicamente, agrego, "Pero ya se que recién nos conocemos, y no se si sos el tipo de persona que estaría interesada en algo así". La gente típicamente responde bien a los desafíos, y las mujeres son gente. Tengo un amigo que se caso con una mujer preciosa, a la que yo considero un 9 sólido. No me vas a escuchar diciendo algo así muy seguido pero ella estaba muy buena. Rubia, ojos azules, cara linda, un cuerpo asesino, ¡estaba muy BUENA! De cualquier manera, después de que estuvieron casados por un tiempo, obviamente se empezaron a separar un poco y yo lo sabía porque ella empezó a pasar más y más tiempo con algunas de sus amigas divorciadas. Así que le dije a mi amigo que estuviera listo para divorciarse pronto. El dijo, "¿De que estas hablando?" y yo le dije "Escucha. Ella esta pasando el tiempo con todas esas minitas solteras". Mira, las mujeres no desean buenas cosas para otras mujeres. Los hombres son lo contrario. Si le presento una mujer a un amigo mío y se la encama, ¡yo me siento bien! Me siento como un padre que ayudo a su hijo. Las mujeres son como los gatos. "Ella tiene un hombre... ¡lo quiero yo!". "Yo estoy divorciada e infeliz así que ¡la quiero a ella divorciada e infeliz!". Las chicas están casi siempre compitiendo entre ellas, y no necesitas ser un psicólogo para darte cuenta de eso. A un montón de ustedes les dijeron que jamás deberían elogiar a una mujer por su aspecto físico. ¡Que estupidez! Porque si no le decís que te parece atractiva estas mintiendo. Yo no miento. No les digo todo, pero no voy por ahí mintiéndoles. Ella sabe que te la querés garchar. Y vos querés que ella lo sepa desde el principio. Ella sabe porque le estas hablando. Las mujeres usualmente dicen "¡Los hombres están interesados solamente en una cosa!". A veces yo contesto "Si, casi" y ella va a preguntar "¿En que otras cosas?". ¿Mi respuesta? "¡En hacerlo con vos y tu amiga!". Ahora, la mayoría de ustedes se están riendo, y probablemente no tendrían las pelotas para decir algo así. Pero les digo, las mujeres no quieren un tipo tímido. No quieren. Si quisieran, no habrías comprado mi libro (XXX ). Ellas quieren un hombre que pueda cuidarlas y protegerlas. Nacimos para saber esto. Deberías ver lo que hago con las secretarias de mis amigos. Hay una en particular que me gusta en serio. Tiene tetas grandes, muy linda chica italiana, divina. Así que la miro con una sonrisa grande en la cara. Y ella "¿De que te estas riendo?", le digo "Estoy terminado de cogerte -- ¿podes esperar un minuto?". Deberías verlas ponerse coloradas cuando les decís algo así. Yo le digo cosas así a ella todo el tiempo. Y mientras ella estaba colorada, mi esposa entro, y le dije "Linda, ella es la que te decía, la que siempre me esta tirando los perros". Le digo, "Si pudieras convencer a mi esposa, se lo haría a las dos juntas". Ese es el tipo de cosas que les digo a las mujeres. Digo la verdad y soy implacable con la verdad. La gente sabe exactamente que estoy pensando. Mis amigos siempre me preguntan "¿Qué les haces a mis secretarias? ¡Cada vez que apareces, se les hace el día brillante!". A veces las mujeres dicen "Pero David, ¡estas casado!" y yo "¿Qué te crees que no puedo manejar dos mujeres? Hay tres tipos de hombres por los que las mujeres van primero. Millonarios, estrellas de rock y actores. Y todos tienen algo en común... mucha plata. Podrías ser un millonario que es estupido, feo, deshonesto, alcohólico, abusivo, infiel, oloroso, un sorete enfermo que no tiene ningún sentido del humor e igual tener muchas mujeres. El resto de nosotros agarramos lo que queda. Las buenas noticias son que no hay muchos millonarios, ni rockstars ni actores. La mayoría de los hombres estarían jodidos si los hubiera. El deseo por la plata deriva de un deseo natural de seguridad. En esta cultura tendemos a igualar seguridad con dinero, en lugar de derivar esos sentimientos de nuestras habilidades. Nos olvidamos que no es la plata lo que hace que el mundo gire. Si tenés una hija, probablemente querés que termine con alguno que pueda cuidarla y mantenerla bien económicamente. ¿Alguna vez leíste una novela romántica? Todas las mujeres tienen una fantasía en sus mentes acerca del hombre con el que quieren estar. Un montón de estas fantasías quedan mayormente sin cumplir. Simplemente empezá haciendo cositas lindas y románticas para ella una vez cada tanto. Anda al todo por dos pesos y comprale un llavero de un osito, por ejemplo. Dáselo a ella y decile que cuando lo viste, tenías que comprarlo porque te hizo pensar en ella. Las mujeres adoran escuchar, "Estaba pensando en vos". Todas ellas quieren un hombre fuerte, alguien que sabe lo que quiere. Podes tener lo que siempre quisiste en una mujer, pero tenés que ser fuerte, y tenés que dejar de tener tanto miedo de ir por lo que querés. Tenés que despreocuparte por lo que ellas piensan. Eso es tan importante. No tiene nada que ver con ser un forro con ellas. Tiene que ver con hacer lo que querés. La mayoría de los hombres no tienen idea de lo mucho que esconden de las mujeres lo que ellos son en realidad. No dicen lo que tienen en realidad en la mente, y terminan comportándose estupidamente alrededor de las mujeres para tratar de compensar eso. Esos son los que tocan bocina cuando van manejando o se quedan mirando fijo a las mujeres en lugar de hablarles. Las mujeres se quejan todo tiempo de que los hombres no pueden ser honestos, de que no se comunican y no son suficientemente románticos. Cuando viví en Texas, fui a un psiquiatra por dos años, porque en ese momento, no podía entender porque todas esas mujeres querían casarse conmigo. En Texas, los hombres son machos, pelotudos tragadores de cerveza y las mujeres están hambrientas de romance. Esos tipos en lugar de eso, se comían la comida, tomaban cerveza y se tiraban pedos toda la noche. Yo no. Yo prefiero estar con una mujer hermosa. Las mujeres pueden olerlo cuando te estas cogiendo a alguna otra. No se como lo saben pero siempre lo saben. Y esta bien, porque las mujeres son buenas para estar en la negación. Y yo siempre les digo que salgo con otras mujeres. Ellas nunca creen lo que les decís de cualquier manera. Incluso si me creen, siempre aprecian la honestidad.
    


    
      

    


    
      Anda y leete un par de novelas románticas. Es un castigo, es una tortura, ¡pero hacelo igual! Ten van a enseñar un montón acerca de las mujeres y el romance. Algo te va a hacer click y vas a tener todo un nuevo entendimiento sobre las mujeres. Mi esposa no entiende porque me encanta mirar Star Trek. Amo Star Trek. Puedo mirar Los Tres Chiflados y divertirme, pero a las mujeres no les gustan Los Tres Chiflados. No es cosa para ellas. Mira un par de películas de chicas, mira alguna novela y leete una novela o dos. Te va a ayudar. Esos libros son escritos por mujeres para mujeres. Te va a enseñar acerca de la ilusión, la película romántica que las mujeres quieren que actúes. Ellas no están buscando el libro porque ya esta firmemente instalado en sus mentes. Lo que ellas necesitan es un actor.
    

  


  


  
    CAPÍTULO 6: PENSANDO EN VOZ ALTA



    
      Muchachos es muy importante que se decidan acerca de que quieren en la vida y sean congruentes persiguiéndolo. Eso solo es suficiente para que las mujeres se empiecen a fijar en vos. Si necesitas una camioneta, no andas mirando autos de carrera. Y si necesitas un auto de carreras, ¡no andes mirando camionetas! La vida es un montón de decisiones, y si andas por ahí diciéndole a la chica "Hey, escucha, soy un flojito, no me puedo decidir, y no tengo idea que quiero para mi mismo... y estoy tratando de levantarte para ver si quizás vos sos lo que yo quiero". ¡Y eso es exactamente lo que un montón de tipos están haciendo! Si tuvieras que ser una palabra, ¿elegirías ser la palabra "si" o la palabra "quizás"? Un montón de ustedes son "quizás" caminantes, y les esta costando la mujer de sus sueños. Cuando hablo con una mujer que me atrae, hablo de sexo. Y responda lo que responda ella, trato de volver la conversación directo al grano usando su respuesta. Cuando estaba interesado en tener sexo, iba directo detrás de las mujeres con las que quería tener sexo y hablaba de sexo con ellas. ¡Cada historia que les decía tenia sexo en alguna parte! Es simple. Estoy haciendo que su mente asocie el sexo conmigo. ¡Porque todo lo que quiero de ella ES SEXO! Y les guste yo o no, ellas van a querer garcharme. También les digo cuanto me gusto a mi mismo. Diría algo como, "Sabes, tengo un gran sentido del humor, mi actitud es increíble, soy inteligente, encantador y también soy dinamita en otras áreas, pero no quiero discutirlas ahora". Y el simple hecho de DECIRLE es divertido, y muestra que tenés una buena actitud, que sos inteligente, encantador y todo lo demás. ¡Esto no es un engaño (XXX conceited)! ¿Por qué no te vas a recomendar bien? ¿Cuando vas a una entrevista de trabajo, entras y decís, "Hola, soy un pelotudo, soy deshonesto, soy vago, y normalmente arruino todo!"? La competencia (XXX competence) genera confianza. Hay un montón de gente tratando de usar técnicas para sentir más confianza, pero no va a funcionar a menos que desarrolles tu competencia simultáneamente. Y no vas a tener mi tipo de confianza después de leer este libro. Únicamente conseguís confianza a medida que usas lo que te estoy enseñando, mientras vas consiguiendo resultados de cualquier manera, tan lento como desees. Me gustaría poder dártela simplemente, pero vas a tener que ganártelo a la vieja usanza.
    


    
      

    


    
      Otra forma de ayudarte a incrementar tu competencia es leer algunos libros. Estudia la concha. ¡Yo se mas de sus conchas que ellas! Cuando discuto sobre sexo con una mujer, yo me siento a la mesa con conocimiento. Lo se todo de su cuerpo, de su sexualidad. Incluso podes iniciar una conversación con ella diciendo algo como, "Yo se tanto del clítoris, ¡que nunca creerías cuanto se acerca de sexo! Preguntame CUALQUIER cosa. Preguntame algo que crees que solo las mujeres podrían saber". Empeza una conversación así, y si no te la estas garchando al fin de la noche, ¡con bastante seguridad se puede decir que sos un idiota! Tengo un amigo que usa esta frase. "Ehm, disculpame, me parece que perdí mi numero de teléfono. ¿Podrías prestarme el tuyo?". ¡Este es el tipo de estupideces que los tipos andan diciéndole a las mujeres! A mi me alegra, porque hace mi vida muchísimo mas fácil. Si pudiera levantarme a una minita estupida, con una frase estupida como esa, es que todo el mundo ya se la esta cogiendo. Ella es tan estupida, que se garcharia a un pedazo cartón, ¿OK? Usar una frase como esa no es encantador, es simplemente estupido! Lo primero que piensa una mujer cuando le decís una frase así es, "Este tipo es un pelotudo". Da lo mismo si te cortas la pija y se la das a ella, porque ¡igual no la vas a necesitar! No juego juegos. Mis cartas están a la vista en la mesa de la vida. No hay mensajes subliminales conmigo. Las mujeres salen porque quieren conocer un tipo. Tene esa conversación con ella. Preguntale porque salio. No es para estar con sus amigos/as, no es para jugar pool, no es para hacer que los tipos le compren cerveza. Salio buscando un hombre. El tipo de hombre que la va a hacer sentirse bien, segura, especial, deseada. Ella te esta esperando. ¡No te estoy diciendo que hagas nada brillante! Simplemente tenés que tener las pelotas para decir, "¡Yo se lo que quiero!". Usa eso para empezar una conversación. Simplemente acercate y decí, "Yo se lo que quiero. ¿Vos sabes lo que querés?". Si ella dice si, decís, "Mi nombre es _________". Esta siempre va a funcionar. Acercate a ella y preguntale, "¿Te gustan los idiotas que no tienen ninguna dirección en la vida y tienen miedo de arriesgarse?". Ella, por supuesto, que va a decir que no. Entonces decís, "Bien, ¡porque yo soy totalmente lo opuesto a eso!". ¿Cuántas más querés? ¿Voy a tener que escribir un puto libro de frases de entrada? ¡Es tan fácil! Simplemente decí lo que estas pensando, decí la verdad, y pone un poquito de esfuerzo en eso, eso es todo. Cuando aprendes a ser sincero con vos mismo, nunca mas vas a necesitar leer otro libro de "como conseguir chicas". Algunos hombres me dijeron que la razón por la que no consiguen mujeres es porque no se gustan a si mismos. Y me lo dijeron mirándome a los ojos. ¿Te pajeas? Hay dos tipos de personas en este mundo. Los que se pajean, y ¡los mentirosos! E incluso si te están diciendo la verdad, ¡tenés que pensar que hay algo mal con ellos si no se pueden pajear! Ahora, cuando te masturbas, ¡te estas dando placer con tu propia mano! ¡Por supuesto que te amas a vos mismo! Ahí va, ¡otra frase que podes usar! "La única otra persona que quiero tocándome la pija, además de mi, ¡sos vos!". Siempre tenés que dirigir hacia adonde va la conversación, y no podes ponerte vago. No tengas vergüenza de hacerle un millón de preguntas a ella. ¿Dónde vivís? ¿Vivís con alguien? ¿Cómo es/son? ¿Te llevas bien con tus viejos? ¿Tenés hermanos? ¿Hermanas? ¿Qué edad tiene tu hermana? Quiero saber tanto de ella como pueda tan rápido como pueda. La vida es corta y no tengo tiempo para andar jodiendo. Y si ella me pregunta por que tantas preguntas, se los digo. Sé tanto de ellas tan rápido que sienten que las conozco desde siempre. "¿Qué comida te gusta comer? ¿Cocinas? ¡Siempre soñé que una chica preciosa como vos cocine para mi!".
    


    
      

    


    
      Si fuma, coge. Y si juega mucho con su pajita, la chupa bien. Esas dos teorías nunca me fallaron. A veces me acercaba a mujeres que estaban fumando y decía, "Hola. Te quiero hacer una pregunta, porque tengo una teoría acerca de las mujeres ¿tenés novio?" "Si" "Entonces ¿Qué haces acá?, porque de la manera que fumas, vos debes ser buena en la cama". Ahora, si tengo razón, y ella de verdad ES buena en la cama y lo sabe, usualmente decir eso me lleva a la cama con ellas. Y si ella dice, "No, no tengo novio", diría "Bueno, mi teoría es que si una mujer fuma también coge, y ¡coge muy bien!". Si sos encantador, podes zafar casi con cualquier cosa. ¿Qué va a decir ella? ¿Qué soy grosero? "Tenés razón, soy grosero, pero me gusta ir directo al punto. No quiero que pienses que estoy dando vueltas. Un montón de mujeres no pueden manejar la honestidad". La mejor defensa es el ataque. Yo nunca me defiendo, nunca doy un paso atrás. Yo ataco y las pongo a ELLAS a la defensiva. "AH! ¿Pensas que soy grosero? ¡Si! Tenés toda la razón. Estoy de acuerdo con vos en eso. ¡Sos muy perceptiva! Sos una mujer muy agradable. ¡Yo no te insultaría a VOS, porque soy muy caballero!". Simplemente estaba siendo honesto con ella. No le dije, "Te quiero garchar". Soy tan honesto con ellas y uso todo lo que dicen y muy pronto se están disculpando. O se van. ¡No me importa! Porque estoy listo para lo que sea. Cuando salgo, no me importa nadie salvo yo mismo. Cuando salís ¿te decís a vos mismo "Voy a salir y hacer que alguien la pase re bien. No importa si yo la paso bien o no, pero alguien la va a pasar re bien"? ¿O pensas, "Salgo para pasarla bien"? ¿A quien carajos le importa si "ellos" la pasan bien? Probablemente nunca los vas a volver a ver ¿Hola? ¿Quién sale de casa para pasarla bien? ¿Vos o ellos? Decí esto: Salgo de casa para pasarla bien. Yo. Yo mismo. ¡Solamente puedo ser responsable por mi mismo! Estamos tan asustados de la palabra "egoísta". No estoy mandando fruta. Estamos asustados de admitir para nosotros mismo que tenemos permitido y REALMENTE merecemos pasarla bien. Algunos de mis estudiantes ven una chica linda y piensan, "No quiero arruinarle el momento". Ella no sale pensando que vos las vas a pasar bien y no ella. Ustedes tienen errada la percepción. Están tan preocupados de que va pensar ella de ustedes, que ella no va a gustar de ustedes, y esa es la manera incorrecta de pensar. ¡Pensá eso! Estas preocupado por alguien a quien todavía no conociste. Me gusta decirle a las mas conchuditas, "¿No es mejor probarme antes de descartarme?". Nunca escondo la cabeza en la arena. Nada me manda para atrás y no me retiro. Porque si ella me quiere o no, igual siempre me puedo pajear. Si ella dice no, entonces es no. Nunca las lastimo, y nunca las amenazo. Si no puedo hacer que ella se interese en mí con mi encanto y mi honestidad, entonces no la quiero. Solamente quiero a las mujeres que me quieren. Es a mi manera o de ninguna manera. Encarar a un grupo de mujeres es fácil. A mi me gusta elogiarlas a todas al mismo tiempo. Les digo algo como, "Saben, es increíble. Tantas chicas hermosas todas juntas. Déjenme hacer de cuenta por un ratito que estoy con mi harem, por favor". Y ahí cierro los ojos, sonrío y canto, "¡Cie-lo, estoy en el cie-lo!". Trato de hacer algo así de lindo. Si te gusta una mujer en particular del grupo, tenés que conseguirte las mejores armas. Y las mejores armas son sus amigas. Si les caes bien a sus amigas, entraste. Si te odian, quedas fuera. Si les gustas, la van a alentar para que salga con vos. ¡Y eso si no tratan de robarte para ellas mismas! Ahora, si solamente hablas con ella y tratas de ignorar a las amigas, las predispones en contra tuyo. En lugar de verte como alguien valioso para agregar al grupo, te van a ver como a cualquier otro pelotudo que esta caliente tratando de robarles a su amiga. En ese momento, incluso si ella gusta de vos, las amigas van tratar de convencerla para que te descarte. Se muy agradable con la mas conchuda del grupo. Se mas agradable con ella. Volvemos a la regla básica, trata a la puta como a una dama y a la dama como a una puta. Si ella es una conchuda bien jodida, entonces es una puta, así que mejor que la trates como a una dama. Con las que son dulces, tratalas a todas como putas. ¡Solamente acordate de ser encantador mientras lo haces! Si vas a un boliche y conoces a una mujer que es una conchuda mal, decíselo. "¿Sos así de conchuda conmigo o tratas a todo el mundo de esta manera?". No seas vergonzoso. ¡Ella no lo es! Ponela en foco (XXX on the spot), ponela a la defensiva. ¡La mejor defensa es el ataque! Si odias a alguna ¿Por qué querrías cogertela? Si esta en un bar ¿Qué esta haciendo ahí si no quiere que la encaren? "Dejame darte un consejo. Quedate en casa. No vas a conocer a nadie a quien le vayas a gustar". Si eso no le cambia el ánimo ¿Qué te importa? Cuando estoy recién conociendo a una mujer, trato de dejar de lado los temas que son mis pasiones. ¿Por qué? Porque me podría meter tanto en la conversación que me olvido de cuales eran mis planes originales. Cuando salgo a conocer mujeres, no estoy ahí para hablar de política. Si estoy ahí para garchar, entonces trato de mantener la conversación centrada en ella, o en nosotros, o en sexo. ¿Qué te va a decir una mujer si le decís, "No quiero hablar de eso ahora, quiero hablar de vos"? ¿Qué va a decir? ¿No? OK, ¡adiós! Me gusta cortar las cosas en seco. ¡No somos inmortales! Siempre me preguntan hacer de las que "están demasiado buenas" ("super hot ones") y eso solamente puede querer decir dos cosas. O yo pienso que esta buena según mis estándares u otro piensa que esta buena según sus estándares. Tenés que tratarlas a todas igual porque realmente son todas igual. Eso es lo que finalmente te das cuenta después de haber dormido con un montón de mujeres. Ya que todas son lo mismo, no tenés que preocuparte. A muchas mujeres les gusta usar su cuerpo para joder a los hombres. Me acuerdo de una que se la pasaba manipulando hombres por izquierda, por derecha y también en el centro. ¡Cada vez que la veía estaba jodiendo a algún pobre idiota que tenia esa mirada estupida y confundida en la cara! Cuando me lo hizo a mi simplemente le dije, "Si querés joder conmigo, OK, pero yo tengo una regla. Tenés que mirarme fijo a los ojos mientras lo haces". ¡La cara que puso no tenia precio! Técnicas de boliche. La mayoría de los tipos se preocupan de que como no pueden hablar en un lugar ruidoso no van a poder levantarse minitas. Simplemente acercate y se amigable, se agradable. Si te ofrece la mano, besala como en los viejos tiempos. Quizás una sonrisa y acariciale la mejilla, o frota tus piernas contra las de ella jodiendola mientras pasas tiempo con ella. Yo iba, me ganaba una minita, la llevaba a casa, me la curtía y volvía al boliche a buscarme a alguna otra. Es así de fácil. A mi me gustan mas los lugares para sentarse. Si hay una chica sentada y hay un lugar vacío al lado, es re fácil levantársela. Pero si el bar es ruidoso, agarrala de la mano y llevala a algún lugar más pacifico. Esta es la parte donde se muestra interés. Si querés hablar con ella en un lugar menos ruidoso hacelo. Si dice no, vos decís OK y te moves a la próxima. Cuando me levantaba dos minitas la misma noche, le decía a la segunda exactamente lo que había hecho. "Ya conocí a alguien esta noche, nos desvestimos... lo único que sé es que estoy acá de nuevo". Deciles lo que quieras. Y algunas mujeres no se van a ir a casa con vos si saben que recién estuviste en la cama con otra. Eso esta bien también.
    


    
      

    


    
      Especialmente ahora que el sexo puede matar, tenemos que ser cuidadosos. Las enfermedades son jodidas. Si ella se viste como una putita no deberías ignorarlo. No seas como todos los idiotas que tratan de hacer de cuenta que no lo notaron. Si tenés miedo, deja el miedo y tus problemas con las mujeres van a desaparecer. Una mujer es un tipo de persona muy divertido. No sos millonario, no sos un rockstar, y no sos una estrella de cine. Si lo sos, entonces podes tener casi a cualquier mujer. Hace muchos años, tenía un amigo que tenia una teoría loca, y cuanto más viejo me vuelvo más sentido va teniendo esa teoría para mí. Nunca quería salir con mujeres comunes. Las únicas mujeres con las que quería salir eran prostitutas (hookers). El dice que igual todas las mujeres son prostitutas, porque todas quieren algo de un tipo, normalmente plata. Dice que es mas barato salir con prostitutas que tener una novia o una esposa. Y tiene razón 100%. Pero mira, ¡la mayoría de nosotros quiere algo más que coger! Queremos conocer a la chica, y desarrollamos sentimientos románticos por ella. Queremos pasarla un poquito mal una vez cada tanto. Siempre podes saber cual piensa una mujer que es su mejor característica sexual. Por ejemplo, si piensa que su culo es lo mejor, durante la conversación probablemente se va a dar vuelta o hacer algo para que le veas el culo. Algunas usan pantalones tan apretados que podes verles los labios de la concha. Ahora, si eso no te dice algo que ella quiere que se note, nada lo va a hacer. ¡Cuando veo una mujer vestida tan de putita con las tetas colgado me sorprende ver a todos los tipos alrededor de ella haciendo de cuenta que no se dan cuenta! Se vuelve el elefante en el sillón. Haces una fiesta y están todos tus amigos y hay un elefanta en el sillón y nadie dice nada de el. Si no tenés el coraje de ser honesto con vos mismo y con las mujeres, entonces sos un dingleberry (XXX dingleberry?). ¿Sabes que es un dingleberry? Son esos pedacitos de mierda que se te pegan en los pelos del culo. Un dingleberry esta muy cerca de la concha pero nunca llega hasta adelante. Entonces, si querés ser un dingleberry por el resto de tu vida y poner excusas de porque no podes conseguir mujeres, seguí igual. Pero si decidís usar tu puta oportunidad y ser honesto, no vas a creer la transformación en la forma en que las mujeres te van a mirar. No creo que haya alguna razón por la cual no puedas mirar a alguien y simplemente decirle cualquier miedo que te esta pasando por la cabeza. Si tenés un trabajo, no es que vinieron a la casa de tus viejos y te arrastraron hasta el trabajo y te hicieron trabajar para ellos. Tuviste que salir y conseguirlo. Yo no nací de esta manera. Era vergonzoso cuando era mas joven. Focalizate en lo que querés, y se honesto con vos mismo. Si yo veo una mujer y pienso "La verdad que me gustaría garcharmela en el auto", eso es todo en lo que estoy pensando. Soy un hombre simple. Si sos vergonzoso es porque estas pensando demasiado. Mira a los patovicas grandes y boludos y fijate como se ganan minitas. Serán unos boludazos, pero la hacen simple. Estamos muy ocupados poniendo excusas para justificar nuestra vergüenza. Pero la cosa es que vos creas la vergüenza. De hecho, tenés que sentarte e imaginarte que te rechazan o pasando vergüenza. A mi no me importa si fuiste abusado de chiquito, eso ya paso ahora. A veces yo quisiera que mis viejos se hubieran abusado de mí porque eso me hubiera llevado al programa de Oprah (XXX).
    


    
      

    


    
      Cuando una mujer me pregunta sobre mi mismo, digo, "¡Soy un tipo fabuloso!" y ellas casi siempre dicen, "Wow, ¡seguro sos modesto!" y les respondo, "Me preguntaste sobre mi mismo, y si yo no diera mi mejor recomendación, eso me haría bastante pelotudo ¿no es cierto?" ¿Quién sabe más de vos mismo que vos mismo? No tengas miedo de decirles que pensas que sos un gran tipo. ¡Yo me doy la mejor recomendación posible! ¿Qué voy a decir? ¿"Ah, hola, soy un gil total, con baja auto estima y si tuviera la pija grande igual no sabría para que usarla"? Cuando te empieza a ir bien con las mujeres, algunas tratan de fastidiarte por eso. Pero si realmente no te importa lo que ellas digan, estas libre de toda esa pelotudes. Si una minita trata de joderte con lo que sea, la peor cosa que podes hacer es ponerte a la defensiva y tratar de convencerla de tu sinceridad. Me acuerdo de una que me empezó a joder con mi reputación de "jugador" (player). Yo no discutí, le dije que todo lo que la gente dice de mi es cierto. ¿Qué puede decir? Queda trabada. No voy a discutir con ella. En esta cultura, pasamos demasiado tiempo pensando y discutiendo cuando podríamos simplemente estar garchando. Mi relación no es una democracia. Es una dictadura. Si alguna vez te casaste y te divorciaste, ¡ya sabes como funcionan las democracias! Yo tengo una relación hermosa con mi esposa y mis hijos. No tengo que pedirle permiso a mi mujer para salir con mis amigos. No tengo que pedirle nada en mi vida. Si le compras un regalo a alguien, daselo. Hay demasiados regalos por ahí que vienen con cosas atadas a ellos. Si le pago una cena a una mujer, no me interesa que hace con ella. Le pague una cena porque se me antojaba. ¡Si vas a la casa de una chica y te hace una cena y no te gusta, no hagas de cuenta que te gusta porque la podría hacer otra vez! Si una mujer te compra un regalo, podrías preguntarle si trae atada alguna obligación para vos. Muchas veces vienen. A veces son mas difíciles de eludir que otras. Ya se lo que están pensando. "No soy suficientemente lindo para ella". "No soy suficientemente alto". "No soy suficientemente rico". "No soy suficientemente divertido". "No soy suficientemente flaco". "No soy suficientemente grande". "Mi pija es muy chica". Y mi favorito de todos: "Tengo baja auto estimaaaaa!". ¿Querés saber que están pensando ellas? Están pensando, "A ver que pelotudes va a decir este tarado." (De hecho, ¡esa es una gran frase de entrada! Las mejores frases son las que expresan lo que realmente estas pensando en cualquier momento).
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